
www.ijcrt.org                                                    © 2026 IJCRT | Volume 14, Issue 8 August 2026 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2608398 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org d726 
 

 

आहड़ सभ्यता और मेवाड़ के प्राचीन इततहास के 

तनमााण में उसका योगदान: एक पुरातात्त्विक एवं 

ऐततहातसक अध्ययन 
 

मधु मेनाररया 

विद्यार्थी मोहनलाल सुखाविया विविविद्यालय उदयपुर (राजस्र्थान) 

मेनार िल्लभनगर, उदयपुर 

 

सारांश 

 

राजस्र्थान के दविणी-पूिी भाग में विकवसत आहि-बनास साांसृ्कवतक परांपरा भारतीय उपमहाद्वीप की महत्वपूणण 

ताम्रपाषावणक सांसृ्कवतयोां में से एक है। इसका प्रमुख कें द्र आहि ितणमान उदयपुर नगर के समीप स्स्र्थत है। आहि तर्था 

वगलूांड, बालार्थल जैसे स्र्थलोां से प्राप्त पुरातास्िक साक्ष्य यह स्पष्ट करते हैं वक मेिाि िेत्र में प्रागैवतहावसक समुदायोां ने 

कृवष, पशुपालन, धातु-कमण, मृद्ाांड वनमाणण तर्था स्र्थानीय एिां दूरस्र्थ विवनमय की विकवसत परांपराएँ स्र्थावपत की र्थी ां। 

आहि की विवशष्ट िेत-विवत्रत काला-लाल मृद्ाांड परांपरा इस साांसृ्कवतक समूह की प्रमुख पहिान मानी जाती है। आहि-

बनास सांसृ्कवत के अध्ययन से मेिाि के प्रारां वभक ग्रामीण समुदायोां, उनकी अर्थणव्यिस्र्था, तकनीकी दिता, सामावजक 

सांगठन और बाहरी िेत्रोां से सांपकण  की जानकारी प्राप्त होती है।इस शोध-पत्र में आहि सभ्यता के पुरातास्िक साक्ष्योां के 

आधार पर उसके उद्ि, भौगोवलक विस्तार, आिास व्यिस्र्था, मृद्ाांड परांपरा, ताम्र-धातुकमण, कृवष-पशुपालन, व्यापाररक 

सांपकण  तर्था सामावजक-साांसृ्कवतक जीिन का अध्ययन वकया गया है। सार्थ ही यह समझने का प्रयास वकया गया है वक 

आहि-बनास सांसृ्कवत ने मेिाि के प्रािीन इवतहास के वनमाणण में वकस प्रकार आधारभूत भूवमका वनभाई। निीन शोध में 

आहि सांसृ्कवत के कालक्रम को लेकर पूिण वनधाणररत वतवर्थयोां की पुनसणमीिा की गई है; इसवलए इस अध्ययन में कालक्रम 

को स्स्र्थर मानने के बजाय उपलब्ध पुरातास्िक एिां रेवडयोकाबणन साक्ष्योां के सांदभण में देखा गया है। 

 

प्रमुख शब्द: आहि-बनास सांसृ्कवत, आहि, मेिाि, ताम्रपाषावणक सांसृ्कवत, वगलूांड, बालार्थल, मृद्ाांड, ताम्र-धातुकमण, 

पुराति। 
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1. प्रस्तावना 

 

राजस्र्थान का मेिाि िेत्र प्रािीन काल से ही मानि वनिास, कृवष, धातु-कमण और साांसृ्कवतक गवतविवधयोां का महत्वपूणण 

िेत्र रहा है। बनास, बेिि, खारी तर्था उनकी सहायक नवदयोां की घावियोां ने प्रारां वभक कृषक समुदायोां के वलए जल, 

उपजाऊ भूवम और प्राकृवतक सांसाधन उपलब्ध कराए। इसी भौगोवलक पररिेश में आहि-बनास साांसृ्कवतक परांपरा का 

विकास हुआ।आहि स्र्थल उदयपुर के वनकि स्स्र्थत है और यहाँ वकए गए उत्खननोां ने दविणी राजस्र्थान के ताम्रपाषावणक 

जीिन के अध्ययन को नई वदशा दी। पुरातास्िक सावहत्य में आहि को इस साांसृ्कवतक परांपरा का type-site माना जाता 

है। मेिाि में आहि सांसृ्कवत से सांबांवधत लगभग 80 स्र्थलोां की पहिान का उले्लख वमलता है। इनमें अवधकाांश स्र्थल 

बनास, खारी, बेिि, कोठारी और गांभीरर जैसी नदी प्रणावलयोां तर्था उनकी सहायक नवदयोां के वनकि पाए गए हैं। वगलूांड 

लगभग 10 हेके्टयर िेत्रफल िाला सबसे बिे ज्ञात आहि स्र्थलोां में है।आहि-बनास सांसृ्कवत का अध्ययन केिल एक 

पुरातास्िक सांसृ्कवत के अध्ययन तक सीवमत नही ां है। इसके माध्यम से मेिाि में प्रारां वभक कृवष-आधाररत बस्स्तयोां के 

विकास, ताम्र तकनीक, उत्पादन व्यिस्र्था, विवनमय नेििकण  और सामावजक सांगठन को समझने का अिसर वमलता है। 

 

 आहड़ सभ्यता का भौगोतिक तवस्तार 

 

आहि-बनास साांसृ्कवतक िेत्र मुख्यतः  दविण-पूिी राजस्र्थान के मेिाि िेत्र में विकवसत हुआ। इस िेत्र की नवदयोां और 

जलस्रोतोां ने प्रारां वभक कृवष-आधाररत बस्स्तयोां के विकास में महत्वपूणण भूवमका वनभाई।पुरातास्िक सिेिणोां में मेिाि 

िेत्र में लगभग 80 आहि सांसृ्कवत स्र्थलोां का उले्लख वमलता है। इनमें से अनेक स्र्थल काली कपास वमट्टी तर्था स्र्थायी 

जलस्रोतोां के वनकि स्स्र्थत रे्थ। इससे स्पष्ट होता है वक बसािि के ियन में कृवष योग्य भूवम और जल की उपलब्धता 

महत्वपूणण कारक रे्थ।आहि के अवतररक्त वगलूांड और बालार्थल इस साांसृ्कवतक परांपरा को समझने के वलए अत्यांत 

महत्वपूणण हैं। वगलूांड को मेिाि िेत्र का सबसे बिा ज्ञात आहि-बनास स्र्थल माना गया है और यहाँ व्यापक उत्खनन से 

आिास, उत्पादन तर्था विवनमय से सांबांवधत महत्वपूणण साक्ष्य प्राप्त हुए हैं। आहि स्र्थल और उत्खननआहि ितणमान 

उदयपुर नगर के वनकि स्स्र्थत है। यहाँ 1950 के दशक से पुरातास्िक उत्खनन प्रारांभ हुआ। बाद में राजस्र्थान राज्य 

पुरातत्व विभाग और डेक्कन कॉलेज के सहयोग से हुए उत्खननोां ने स्र्थल की साांसृ्कवतक परतोां तर्था उसकी भौवतक 

सांसृ्कवत को अवधक स्पष्ट वकया।यह सांसृ्कवत लगभग 4000 िषण पुरानी है। यह सांसृ्कवत आज खण्डहरोां के ढेर में दबी पिी 

है। यह ढेर लगभग 1600 फुि लम्बा ि 550 फुि िौिा है। आहि का दूसरा नाम ताम्रिती नगरी भी वमलता है वजससे यहाँ 

ताँबे के औजारोां के बनने का केन्द्र प्रभावित होता है। यहाँ के स्र्थानीय लोग इसे धूलकोि के नाम से पुकारते हैं।आहि 

सभ्यता के मुख्य उत्खननकताण एि. डी. साांकवलया रे्थ, वजन्ोांने 1956 में उत्खनन कायण का नेतृत्व वकया र्था। इससे पहले, 

1953 में अियकीवतण व्यास ने इस स्र्थल की खोज की र्थी, और 1954 में रतनिन्द्र अग्रिाल ने उत्खनन कायण शुरू वकया 

र्था।अभी तक की गयी खुदाई से यह प्रमावणत होता है वक आहि दविणी-पविमी राजस्र्थान की प्रािीन सभ्यता का एक 

महिपूणण केन्द्र र्था। उत्खनन में यहाँ की बस्स्तयोां के कई स्तर वमले हैं।पहले स्तर में कई वमट्टी की दीिारें , वमट्टी के बतणनोां 

के िुकिे तर्था पत्थर के ढेर वमले हैं।दूसरे स्तर की बस्ती जो वक प्रर्थम स्तर पर ही बसी र्थी। कुछ फूिकर तैयार की गयो 

दीिारें  और वमट्टी के बतणन के िुकिे वमले हैं।तीसरी बस्ती में कुछ विवत्रत बतणन और उनका घरोां में प्रयोग होना प्रभावित 

होता है।िौर्थी बस्ती के स्तर से एक बतणन से दो ताँबे की कुल्हावियाँ वमली हैं जो वक बिे महि की हैं।इन िार स्तर पर 

िार और स्तर वमलते हैं। वजनमें मकान बनाने की पद्धवत, बतणन की विवध आवद में अन्तर देखने को वमलता है। ये सभी 

स्तर एक-दूसरे पर बनते-वबगिते िले गये। डॉ. दशरर्थ शमाण का मानना है वक आहि का जविल और समस्ित नागररक 

जीिन वनस्सने्दह शतास्ियोां के विकास का पररणाम है। सभ्यता के विध्वांस के सम्बन्ध में डॉ. गोपीनार्थ शमाण वलखते हैं वक 

भूकम्प आहि नदी के प्रिाह या बाढ़ आक्रमण आवद कोई भी नगर के विनाश का कारण हो सकता है। 

आहि सभ्यता की प्रमुख विशेषताएँ 
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(1) वनिास स्र्थान- 

यहाँ के िीलोां को देखने से लगता है वक यहाँ पहले काफी बिा समृद्ध नगर रहा होगा। यह नगर पास को आहि नदी के 

ति पर बसा र्था। आहि िासी पत्थर ि धूप में सुखाई गई ईांिोां से मकानोां का वनमाणण करते रे्थ। मुलायम काले पत्थरोां का 

प्रयोग सबसे ज्यादा वकया जाता र्था। मकान छोिे ि बिे दोनोां ही प्रकार के रे्थ, बिे कमरोां की लम्बाई-िौिाई 33x20 फीि 

तक देखी गयी है। कमरोां में बाांस की परदी बनाकर उन्ें छोिा वकया गया र्था। दीिारोां पर वमट्टी का प्लास्टर वकया जाता 

र्था। फशण को भी वमट्टी से लीपा जाता र्था।फशण बनाने के वलये ये लोग काली वमट्टी के सार्थ-सार्थ नदी की बजरी को भी 

वमला देते रे्थ। छत बाँस की बनायी जाती र्थी वजन्ें बस्ल्लयोां पर रखा जाता र्था और बस्ल्लयोां को जमीन में गाि वदया जाता 

र्था। मकानोां से गन्दा पानी वनकालने की िैज्ञावनक विवध से भी ये लोग पररवित रे्थ। 15-20 फुि तक गडे्ढ खोद वदये जाते रे्थ 

वजनमें गन्दा पानी वगरता रहता र्था। कुछ मकानोां में 2 या 3 िूले्ह और कुछ मकानोां में तो 6 िूले्ह तक वमलते हैं वजनसे यह 

अनुमान लगाया जाता है वक आहि में बिे पररिारोां के वलये भोजन व्यिस्र्था र्थो अर्थिा सामूवहक भोजन भी बनाया जाता 

र्था। 

(2) मृदभाण्ड ि बतणन- 

उत्खनन में प्राप्त सामग्री में सिाणवधक सांख्या मृदभाण्डोां की है। लाल काले रांग के मृदभाण्डोां से यह पता िलता है वक 

लगभग तीन या िार हजार िषण पहले आहर सभ्यता के अस्न्तम िरण में वसनु्ध सभ्यता का मेिाि में प्रिेश हुआ। लाल-

काले धरातल िाले िमकोले पात्र अन्दर से समू्पणण काले रांग के ि बाहर से ऊपर की ओर गदणन तक काले और उसके 

नीिे समू्पणण लाल रांग के हैं। ऐसे पात्र तीन प्रकार के हैं। प्रर्थम सादे, वजन पर वकसी प्रकार की वडजाइन नही ां है, दूसरे वजन 

पर अन्दर ि बाहर की ओर हल्की वडजाइन बनी हुयी है और तीसरे प्रकार में बाहर की ओर गदणन पर सफेद रांग में कई 

प्रकार की लाइनें ि वबन्दु बने हुये हैं।साधारणतः  वमट्टी के बतणन हार्थ से बनाये जाते रे्थ लेवकन इन्ें िाक से भी बनाया जाता 

र्था। इस सम्बन्ध में डॉ. गोपीनार्थ शमाण वलखते हैं वक यह सामग्री अपनी विविधता ि प्रिुरता के वििार से बिे महि की 

है। खुदाई में अनाज रखने के वलये बिे मृद भाण्ड भी पाये गये हैं वजन्ें यहाँ कोयोलिाल की भाषा में गोरे ि कोठ भी कहा 

जाता र्था। यहाँ प्राप्त बतणनोां के विवभन्न प्रकारोां से इस बात का सांकेत वमलता है वक 2000-1000 ई.पू. तक आहििावसयोां 

का ईरान से भी सम्बन्ध र्था। 

 

(3) मुद्राएँ, मुहरें  ि उपकरण- 

आहि की खुदाई में छ: तामे्ब की मुद्रायें ि तीन मुहरें  प्राप्त हुयी है। एक मुद्रा पर वत्रशूल खुदा हुआ है, दूसरी में अपोलो 

खिा है ि तीसरी पर यूनानी भाषा में कुछ वलखा हुआ है। वलवप के आधार पर इसका काल दूसरी शतािी ई.पू. माना 

गया है।अनुमान लगाया जातात है वक िे पत्थरोां से अपने औजार बनाया करते रे्थ वजनका प्रयोग कािने, छीलने या छेद 

करने में वकया जाता र्था क्ोांवक इनके वकनारे काफी धारदार वदखाई देते हैं। पुरातििेत्ताओां के अनुसार उस काल में यह 

स्र्थान ताँबे की िसु्तओां को बनाने का केन्द्र रहा होगा और ताम्र उद्योग यहाँ का मुख्य उद्योग रहा होगा। इनके अवतररक्त 

यहाँ से 79 लोहे के उपकरण भी वमले हैं वजनका उपयोग िाकू, कुल्हािी ि कोल की तरह होता र्था अर्थाणत् यहाँ लौह 

सांसृ्कवत का भी प्रिेश हो िुका र्था। 

 

(4) मवणयाँ ि आभूषण- 

आहििासी कीमती पत्थरोां से गोल मवणएँ भी बनाते रे्थ। इनका उपयोग आभूषण बनाने तर्था ताबीज की तरह गले में 

लिकाने के वलये भी वकया जाता र्था तर्था इनके ऊपर सजािि ि अलांकरण का कायण भी वकया जाता र्था। इनका आकार 

गोल, िपिे, ितुष्कोणीय ि षि्कोणीय होता र्था। खुदाई में दो प्रकार की मवणयाँ प्राप्त हुयी हैं। एक कीमती पत्थर की 

और दूसरी पकी हुई वमट्टी की। इनमें से कुछ के बीि में छेद है और कुछ पर रेखाओां द्वारा वडजाइन भी बनाई गयी है।डॉ. 

साांकवलया को मान्यता है वक रेखाओां द्वारा मवणयाँ मध्य एवशया को सभ्यता के प्रभाि को स्पष्ट करती हैं । सम्भित: कीमती 
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पत्थर के मवणयोां का प्रयोग यहाँ के सम्पन्न नागररकोां द्वारा ही वकया जाता होगा तर्था वमट्टी के मवणयोां का प्रयोग मध्यम ि 

वनम्न िगण के लोगोां द्वारा वकया जाता होगा। मानि आकृवत में नाक लम्बी बनायी जाती र्थी। 

 

(5) कृवष व्यिसाय ि रहन-सहन- 

इस िेत्र में िषाण अवधक होने ि नदी पास होने के कारण कृवष का उत्पादन पयाणप्त मात्रा में वकया जाता र्था। लेवकन यह 

बताना कवठन है वक ये कौनसा आनाज पैदा वकया करते रे्थ। िे अन्न को पकाकर खाते रे्थ। बिी-बिी भवट्टयोां के वमलने से 

ऐसा प्रतीत होता है वक यहाँ सामूवहक भोज का आयोजन होता र्था। खुदाई में कपिोां आवद पर छपाई के ठपे्प भी प्राप्त 

हुए हैं। शरीर पर लगे मैल को छुिाने के भािोां से ऐसा लगता है ये लोग अपने शरीर की सफाई का भी ध्यान रखते रे्थ। 

खुदाई में तौल के बाि ि माप भी वमले हैं।ऊपरी सतह पर वमले मानि के अस्स्र्थ पांजर से प्रतीत होता है वक ये शिोां को 

गािते रे्थ। शि का मस्तक उत्तर ि पाँि दविण की तरफ रखे जाते रे्थ। शिोां के सार्थ पहनने के आभूषण भी गाि देते रे्थ। 

इस सभ्यता के सम्बन्ध में यह कहना अभी सम्भि नही ां है वक इसका उद्ि ि विकास कैसे हुआ, इस पर शोध अभी जारी 

है। श्री रतन िन्द्र अग्रिाल के शिोां में आहि इस युग की ताम्र-पाषाण सांसृ्कवत विशेष का मुख्य केन्द्र र्था और नवदयोां के 

वकनारे-वकनारे इस सभ्यता का प्रसार समूिे बेिि, बनास ि िम्बल के काठे में हो गया। डॉ. गोपीनार्थ शमाण वलखते हैं वक 

सम्भितः  आहि सभ्यता का समृद्ध काल 1900 ई.पू.से 1200 ई.पू. तक रहा होगा।  

 

(6) आहि की मृद्ाांड परांपरा 

आहि सांसृ्कवत के अध्ययन में मृद्ाांडोां का विशेष महत्व है। काला-लाल मृद्ाांड और उस पर की गई िेत वित्रकारी 

इसकी प्रमुख विशेषता है। इन पात्रोां पर ज्यावमतीय तर्था अन्य अलांकरणात्मक आकृवतयाँ वमलती हैं।मृद्ाांडोां के प्रकार, 

आकार, वनमाणण तकनीक तर्था अलांकरण में समय के सार्थ पररितणन वदखाई देते हैं। आहि के विवभन्न स्तरोां में ceramic 

variation के आधार पर अलग-अलग उप-िरणोां की पहिान की गई है।अमृता सरकार ने बालार्थल और वगलूांड के 

ceramic assemblages का तुलनात्मक अध्ययन करते हुए यह वदखाया वक मृद्ाांडोां की विवभन्न शे्रवणयाँ साांसृ्कवतक विकास 

और सामावजक पररितणन को समझने में उपयोगी हो सकती हैं।इससे यह वनष्कषण वनकाला जा सकता है वक आहि के 

मृद्ाांड केिल घरेलू उपयोग की िसु्तएँ नही ां रे्थ, बस्ल्क िे साांसृ्कवतक पहिान, तकनीकी दिता और िेत्रीय सांपकों के 

महत्वपूणण पुरातास्िक सांकेतक भी हैं।. ताम्र-धातुकमण 

आहि-बनास सांसृ्कवत का सबसे महत्वपूणण पि उसका ताम्र-धातुकमण है। मेिाि िेत्र में ताांबे के सांसाधनोां की उपलब्धता 

ने इस िेत्र में धातु-आधाररत तकनीक के विकास के वलए अनुकूल पररस्स्र्थवतयाँ प्रदान की ां।आहि तर्था सांबांवधत स्र्थलोां से 

ताम्र उपकरण प्राप्त हुए हैं। इनमें विवभन्न प्रकार के औजार, आभूषण तर्था उपयोगी धातु िसु्तएँ शावमल हैं। इससे स्पष्ट 

होता है वक यहाँ के समुदायोां को ताांबे के उपयोग एिां उसके प्रसांस्करण की जानकारी र्थी।धातु-कमण के विकास ने कृवष, 

वशल्प और अन्य उत्पादन गवतविवधयोां को प्रभावित वकया होगा। इस प्रकार आहि सांसृ्कवत को राजस्र्थान में प्रारां वभक 

धातु-आधाररत ग्रामीण अर्थणव्यिस्र्था के अध्ययन में महत्वपूणण स्र्थान प्राप्त होता है। 

 

8. कृवष एिां पशुपालनआहि-बनास सांसृ्कवत की अर्थणव्यिस्र्था मुख्यतः  कृवष और पशुपालन पर आधाररत र्थी। बस्स्तयोां का 

ियन अक्सर कृवष योग्य भूवम और जल स्रोतोां के वनकि वकया गया र्था।बालार्थल से प्राप्त आिासीय सांरिनाओां, अनाज 

भांडारण से सांबांवधत सुविधाओां, िूल्होां तर्था अनाज पीसने के उपकरणोां से घरेलू उत्पादन और खाद्य प्रसांस्करण की 

जानकारी वमलती है। िहाँ पत्थर की saddle querns तर्था grinding stones जैसी िसु्तएँ वमली हैं।पशुपालन भी आवर्थणक 

जीिन का महत्वपूणण वहस्सा र्था। कृवष और पशुपालन का सांयुक्त स्वरूप इस समाज की agro-pastoral अर्थणव्यिस्र्था की 

ओर सांकेत करता है। 
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9. आिास एिां स्र्थापत्य 

आहि-बनास सांसृ्कवत के स्र्थलोां से प्राप्त स्र्थापत्य अिशेष बताते हैं वक यहाँ के लोग स्र्थायी अर्थिा अधण-स्र्थायी बस्स्तयोां में 

रहते रे्थ। बालार्थल और वगलूांड से विवभन्न आकार की सांरिनाएँ वमली हैं।बालार्थल में पत्थर, वमट्टी तर्था कच्ची ईांिोां से वनवमणत 

सांरिनाएँ वमली हैं। कुछ सांरिनाओां में अनेक कि रे्थ, जबवक कुछ में भांडारण एिां घरेलू गवतविवधयोां के प्रमाण वमलते हैं। 

वगलूांड से भी बिे आकार की सांरिनाएँ तर्था समानाांतर दीिारोां िाले पररसर वमले हैं।इन स्र्थापत्य अिशेषोां से यह सांकेत 

वमलता है वक आहि-बनास समाज केिल छोिे असांगवठत ग्रामीण समूहोां तक सीवमत नही ां र्था, बस्ल्क कुछ स्र्थलोां पर 

अपेिाकृत सांगवठत बस्ती वनयोजन और सामुदावयक गवतविवधयोां का विकास हुआ र्था। 

10. वगलूांड का महत्व 

वगलूांड आहि-बनास सांसृ्कवत के अध्ययन का प्रमुख स्र्थल है। यह मेिाि िेत्र में स्स्र्थत सबसे बिे ज्ञात आहि स्र्थलोां में से 

एक है। आधुवनक उत्खननोां से यहाँ कृवष, वशल्प, व्यापार और सामावजक सांगठन से सांबांवधत महत्वपूणण सामग्री प्राप्त हुई 

है।वगलूांड के उत्खननोां से प्राप्त सामग्री ने इस साांसृ्कवतक समूह के स्र्थानीय विकास तर्था बाहरी िेत्रोां के सार्थ सांपकण  को 

समझने में महत्वपूणण योगदान वदया है। University of Pennsylvania Museum और Deccan College के सहयोग से 

हुए पाँि िषीय उत्खनन कायणक्रम के पररणामोां को प्रकावशत पुस्तक में विस्तार से प्रसु्तत वकया गया है।वगलूांड की विशेषता 

यह है वक यहाँ से प्राप्त साक्ष्य प्रारां वभक ग्रामीण अर्थणव्यिस्र्था से आगे बढ़कर वशल्प उत्पादन, विवनमय और सामावजक 

जविलता के विकास की सांभािनाओां पर प्रकाश डालते हैं। 

11. बालार्थल का महत्व 

बालार्थल आहि-बनास सांसृ्कवत के अध्ययन का दूसरा महत्वपूणण कें द्र है। यहाँ व्यापक उत्खनन से आिासीय सांरिनाएँ, 

भांडारण सुविधाएँ, िूले्ह तर्था उत्पादन सांबांधी सामग्री प्राप्त हुई है।बालार्थल से प्राप्त रेवडयोकाबणन साक्ष्योां की सांख्या भी 

उले्लखनीय है। उपलब्ध अध्ययन में 30 रेवडयोकाबणन वतवर्थयोां के आधार पर यहाँ के ताम्रपाषावणक साांसृ्कवतक अनुक्रम 

को अपेिाकृत उच्च resolution में समझने का प्रयास वकया गया है।इस प्रकार बालार्थल से प्राप्त प्रमाण आहि-बनास 

समुदाय के दैवनक जीिन, भोजन, आिास तर्था उत्पादन प्रणाली को समझने में विशेष उपयोगी हैं। 

12. व्यापार एिां साांसृ्कवतक सांपकण  

आहि-बनास सांसृ्कवत को पूणणतः  अलग-र्थलग विकवसत सांसृ्कवत नही ां माना जा सकता। वगलूांड और अन्य स्र्थलोां से प्राप्त 

विवभन्न प्रकार के पत्थर, मनके तर्था अन्य सामग्री स्र्थानीय सांसाधनोां के सार्थ-सार्थ व्यापक सांपकों की सांभािना दशाणती 

है।वगलूांड के अध्ययन में प्रारां वभक व्यापाररक नेििकण  और अन्य साांसृ्कवतक िेत्रोां के सार्थ सांपकों की ििाण की गई है। 

इससे सांकेत वमलता है वक मेिाि की ताम्रपाषावणक बस्स्तयाँ स्र्थानीय उत्पादन और िेत्रीय विवनमय व्यिस्र्था का वहस्सा 

र्थी ां।इस दृवष्ट से आहि-बनास सांसृ्कवत को पविमी भारत की व्यापक ताम्रपाषावणक दुवनया के सांदभण में देखना अवधक 

उवित है। 

13. सामावजक एिां धावमणक जीिन 

आहि-बनास सांसृ्कवत के सामावजक जीिन की जानकारी मुख्यतः  पुरातास्िक अिशेषोां से प्राप्त होती है। आिासोां का 

आकार, भांडारण की व्यिस्र्था, वशल्प गवतविवधयोां के प्रमाण और घरेलू िसु्तओां में विविधता सामावजक सांगठन के अध्ययन 

में उपयोगी हैं।िेराकोिा से वनवमणत पशु आकृवतयाँ तर्था अन्य मृणू्मवतणयाँ भी प्राप्त हुई हैं। ऐसी िसु्तओां के आधार पर 

धावमणक वििासोां या प्रतीकात्मक व्यिहार की सांभािनाओां पर ििाण की जाती है, वकां तु इनके आधार पर वनवित धावमणक 

वनष्कषण वनकालते समय सािधानी आिश्यक है।इसवलए आहि समाज की धावमणक मान्यताओां को समझने के वलए 

पुरातास्िक सामग्री का सांदभणगत विशे्लषण आिश्यक है। 

 

 

 

 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                    © 2026 IJCRT | Volume 14, Issue 8 August 2026 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2608398 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org d731 
 

14. आहि-बनास सांसृ्कवत का कालक्रम 

आहि सांसृ्कवत के कालक्रम को लेकर पुरातास्िक अध्ययन में समय-समय पर विवभन्न मत प्रसु्तत हुए हैं। पुराने अध्ययनोां 

में आहि के स्तरोां से प्राप्त रेवडयोकाबणन वतवर्थयोां के आधार पर अलग-अलग काल-सीमाएँ प्रस्तावित की गई र्थी ां।आधुवनक 

शोध ने इन वतवर्थयोां की पुनसणमीिा की है। 2026 में प्रकावशत Teresa P. Raczek के अध्ययन में आहि की िेत-विवत्रत 

काला-लाल मृद्ाांड परांपरा से सांबांवधत प्रकावशत रेवडयोकाबणन वतवर्थयोां की समीिा की गई। अध्ययन का वनष्कषण है वक 

इस pottery tradition का कालक्रम अलग-अलग िेत्रोां में समान नही ां र्था और पुरानी radiocarbon dates में contextual 

समस्याएँ भी र्थी ां।अतः  ितणमान शोध में आहि-बनास सांसृ्कवत को एक वबलु्कल वनवित एकल कालखांड में सीवमत करने 

के बजाय विवभन्न स्र्थलोां और साांसृ्कवतक िरणोां की स्वतांत्र वतवर्थयोां का उपयोग करना अवधक िैज्ञावनक दृवष्टकोण होगा। 

15. मेिाि के प्रािीन इवतहास में आहि का योगदान 

 

आहि-बनास सांसृ्कवत मेिाि के प्रािीन इवतहास के पुनवनणमाणण की आधारभूत किी है। इससे पहले मेिाि के प्रारां वभक 

इवतहास की जानकारी मुख्यतः  सीवमत पुरातास्िक साक्ष्योां पर वनभणर र्थी। आहि, वगलूांड और बालार्थल के उत्खननोां ने 

इस िेत्र में विकवसत कृवष-आधाररत एिां धातु-उपयोगी समाज का विसृ्तत वित्र प्रसु्तत वकया।आहि सांसृ्कवत के प्रमुख 

योगदान वनम्न प्रकार से समझे जा सकते हैं—पहला, इसने मेिाि में प्रारां वभक स्र्थायी अर्थिा दीघणकावलक ग्रामीण बस्स्तयोां 

के विकास को स्पष्ट वकया।दूसरा, ताम्र-धातुकमण के प्रमाणोां से तकनीकी विकास का पता िलता है।तीसरा, विवशष्ट मृद्ाांड 

परांपरा िेत्रीय साांसृ्कवतक पहिान और साांसृ्कवतक सांपकों के अध्ययन में महत्वपूणण है।िौर्था, वगलूांड और बालार्थल जैसे 

स्र्थलोां से प्राप्त सांरिनात्मक साक्ष्य सामावजक सांगठन एिां बस्ती वनयोजन की जविलता को समझने में सहायता करते 

हैं।पाँििाँ, कृवष, पशुपालन और वशल्प-उत्पादन के सांयुक्त प्रमाण मेिाि की प्रारां वभक agro-pastoral अर्थणव्यिस्र्था को 

स्पष्ट करते हैं।इस प्रकार आहि सांसृ्कवत मेिाि के इवतहास में केिल एक पुरातास्िक िरण नही ां, बस्ल्क िेत्र में 

दीघणकालीन सामावजक-आवर्थणक विकास को समझने का महत्वपूणण आधार हैआहि-बनास सांसृ्कवत मेिाि के प्रािीन 

इवतहास की एक महत्वपूणण साांसृ्कवतक परांपरा है। आहि, वगलूांड और बालार्थल जैसे स्र्थलोां से प्राप्त पुरातास्िक सामग्री 

से यह स्पष्ट होता है वक मेिाि िेत्र में प्रारां वभक कृषक समुदायोां ने प्राकृवतक सांसाधनोां का उपयोग करते हुए स्र्थायी 

बस्स्तयोां, कृवष-पशुपालन, वशल्प उत्पादन और ताम्र-धातुकमण का विकास वकया।आहि के विवशष्ट काला-लाल एिां िेत-

विवत्रत मृद्ाांड इसकी साांसृ्कवतक पहिान का महत्वपूणण आधार हैं। ताम्र िसु्तएँ इस िेत्र की तकनीकी दिता को दशाणती 

हैं, जबवक वगलूांड और बालार्थल की स्र्थापत्य एिां आवर्थणक सामग्री सामावजक सांगठन और उत्पादन प्रणाली की जविलता 

की ओर सांकेत करती है।सबसे महत्वपूणण बात यह है वक आहि-बनास सांसृ्कवत को अब एक स्स्र्थर और समान साांसृ्कवतक 

इकाई के रूप में देखने के बजाय िेत्रीय विविधता, स्र्थल-विवशष्ट कालक्रम और बदलते साांसृ्कवतक सांपकों के सांदभण में 

समझना आिश्यक है। 2026 के निीन कालक्रमीय अध्ययन ने भी इसी वदशा में पुराने रेवडयोकाबणन साक्ष्योां की पुनसणमीिा 

की है।अतः  आहि सभ्यता का अध्ययन मेिाि के प्रािीन इवतहास को समझने के सार्थ-सार्थ राजस्र्थान में प्रारां वभक कृवष, 

धातुकमण, बस्ती विकास और िेत्रीय साांसृ्कवतक सांपकों के व्यापक अध्ययन के वलए भी अत्यांत महत्वपूणण है। 

सांदभण  
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वबलु्कल। आहड़ सभ्यता की संदभा सूची वहांदी में इस प्रकार वलख सकती हैं: 

 

 आहड़ सभ्यता — संदभा सूची 

1.  वी. एन. तमश्र — भारत का प्रागैवतहावसक पुरातत्व। 

2.  एच. डी. सांकतिया — भारत एिां पावकस्तान का प्रागैवतहावसक एिां आद्य-ऐवतहावसक काल। 

3.  ए. घोष — भारतीय पुरातत्व का वििकोश। 

4.  डी. के. चक्रवती — भारत : एक पुरातास्िक इवतहास। 

5.  आर. एस. शमाा — भारत का प्रािीन अतीत। 

6.  बी. बी. िाि — भारतीय पुरातत्व एिां ताम्रपाषाण सांसृ्कवतयाँ। 

7.  एच. डी. सांकतिया — राजस्र्थान की प्रागैवतहावसक एिां आद्य-ऐवतहावसक सांसृ्कवतयाँ। 

8.  राजस्थान पुरातत्व एवं संग्रहािय तवभाग — आहि उत्खनन प्रवतिेदन। 

9.  भारतीय पुरातत्व सवेक्षण — भारतीय पुरातत्व : एक समीिा। 

10.  वी. एन. तमश्र — राजस्र्थान का पुरातत्व एिां प्रागैवतहावसक अध्ययन। 

11.  आर. सी. अग्रवाि — राजस्र्थान का इवतहास एिां सांसृ्कवत। 

12.  जी. एन. शमाा — राजस्र्थान का इवतहास। 

13.  के. सी. ओझा — राजस्र्थान की प्रािीन सभ्यताएँ एिां सांसृ्कवतयाँ। 

14.  दशरथ शमाा — राजस्र्थान का प्रारस्म्भक इवतहास। 
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