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rcyk laxrdkj ds :Ik esa mLrkn 'ks[k nkÅn dh Hkwfedk 

fgeka'kq tks'kh 

'kks/kkFkhZ] laxhr foHkkx] 

Mh0,l0ch0 ifjlj] uSuhrky ¼mRrjk[k.M½ 
 

lkj & Hkkjrh; laxhr dks ns[ksa rks ge ikrs gS fd dbZ fHkUu & fHkUu le; esa laxhr ds mRFkku ds fy, dbZ dk;Z o 

mlesa Økafrdkjh ifjorZu yk,A gSnjkckn ds e'kgwj rcyk mLrkn nkÅn 'ks[k nkÅn us ;gh dke rcyk laxfr ds 

{ks= esa fd;kA nkÅn lkgc us ,sls le; esa rcyk laxfr dks fof'k’V LFkku fnyk;k tcfd rcyk laxfr ,d nks;e 

ntsZ dh dyk ekuh tkrh FkhA nkÅn lkgc us rcyk laxr ds egRo dks [kqn Hkh le>k o bls laxhr Jksrkvksa rd 

Hkh igqapk;kA vkius vius oknu ls viuh ckr dks fl) fd;k fd eap ij ekStwn gj ,d dykdkj pkgs og eq[; 

izLrksrk gks ;k fQj laxrdkj lHkh dk viuh fo/kk esa Js’B izn'kZu djuk egRoiw.kZ gSA mLrkn 'ks[k nkÅn us rcyk 

laxfr dk lEekfur fLFkfr rd igq¡pus esa vR;ar ifjJe fd;k o mls ,d xkSjokfUor fLFkfr esa igqapk;kA viuh 

izfrHkk o rcyk dkS'ky ls nkÅn lkgc us bl ckr dks fl) fd;k fd fdlh Hkh lkadsfrd dk;ZØe dh lQyrk 

cgqr gn rd ,d laxrdkj ij fuHkZj djrh gSA blds lkFk gh nkÅn lkgc us vius d`R;ksa }kjk ,d lQy 

laxrdkj cuus ds ekxZ dk m)Vu fd;kA nkÅn lkgc us vius f'k’;ksa dks ,d lQy rcyk laxrdkj cuus ds xq.kksa 

ls voxr djk;kA ge ns[krs gSa fd rcyk laxfr ds {ks= esa [kqn dks LFkkfir dj nkÅn lkgc us ,d mnkgj.k is'k 

fd;kA viuh f'k’; ijaijk }kjk nkÅn lkgc us bl xq.k dks vf/kdkf/kd laxhr izsfe;ksa rd igqapk;kA laxhr {ks= ds 

rcyk fo/kk esa nkÅn lkgc dk fn;k ;ksxnku vrqyuh; gS o vkt Hkh laxhr lk/kdksa ds fy, izsj.kk dk lzksr cuk gSA  

  

Q:Z[kkckn ?kjkus ds izfl) rcyk oknd mLrkn 'ks[k nkÅn] Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr txr esa viuk fof'k’V 

LFkku j[krs gSaA vkius rky 'kkL= dh vfHkO;atuk djus esa u, izfreku LFkkfir fd,A vki mu egku laxhrKksa esa ls 

jgs ftUgksaus viuk laiw.kZ thou laxhr ds izfr lefiZr dj fn;kA vki mu fxurh ds dykdkjksa esa ls gSa] ftUgksaus 

lkaxhfrd ifjos'k ls uk gksrs gq, Hkh viuh izfrHkk] ifjJe o rkyhe ds cy ij [kqn dks izfrf’Br laxhrK ds :Ik esa 

LFkkfir fd;kA vkids vlhe Kku ,oa rcyk fo/kk esa ikjaxr gksus ds dkj.k vkidks vknjiwoZd ^gtjr^ dgk tkrk 

FkkA vkids oknu dh [kkl ckr Fkh fd vki cksyksa ds fudkl o cksyksa ds larqyu ij fo'ks’k /;ku nsrs FksA vkids 

oknu dh JO; xq.koÙkk Hkh vizfre FkhA blh dk ykHk vkidks rcyk laxfr esa izkIr gqvkA rcyk oknu ij vkidk 

vn~Hkqr fu;a=.k FkkA mLrkn 'ks[k nkÅn vius ,dy oknu ds fy;s rks izfl) Fks gh] ysfdu vkius rcyk laxfr ds 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                © 2022 IJCRT | Volume 10, Issue 9 September 2022 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2209331 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org c674 
 

{ks= eas tks [;kfr vftZr dh og vrqyuh; gSA rcyk laxfr ds {ks= essa tks 'kksgjr mLrkn 'ks[k nkÅn us dekbZ og 

fdlh vkSj dykdkj us ughaA mLrkn 'ks[k nkÅn us rcyk laxfr dks ,d u;k vk;ke fn;kA laxhr dh dksbZ Hkh fo/kk 

gks] pkgs xk;u ;k oknu] bu lHkh ds dykdkj vkidh laxfr ls iw.kZ rjg ls larq’V jgrs FksA  

 nkÅn lkgc dks cpiu ls gh vius ifjokj dk Hkjiwj lg;ksx izkIr gqvk FkkA lkaxhfrd ifjos'k uk gksrs gq, 

Hkh vkids ekrk&firk us vkidks laxhr ok|ksa ls ifjfpr djk;k o mfpr f'k{kk gsrq laxhr xq: ds ikl Hkh HkstkA 

nkÅn lkgc ds “kq:vkrh mLrknksa us mUgsa rcyk oknu ds vfrfjDr xk;u dh Hkh f'k{kk nh FkhA bl dkj.k mLrkn 

'ks[k nkÅn xk;u dh ckjhfd;ksa dks Hkh cgqr vPNs ls le> ysrs FksA rcyk oknu esa gkFk lk/krs gh nkÅn lkgc bu 

ckjhfd;ksa ds vk/kkj ij laxfr nsus yxs o mlesa fu[kkj yk,A vkids rcyk oknu essa tSls&tSls fu[kkj vkrk x;k] 

ifjiDork vkrh xbZ] oSls&oSls vki ,d laxrdkj ds :Ik esa mHkj dj lkeus vkus yxsA de mez ls gh laxr ds {ks= 

esa vki dh okgokgh gksus yxh FkhA vki ftu Hkh dykdkjksa dks rcyk laxfr iznku djrs] os lHkh eqqDr daB ls vki 

dh iz'kalk djus yxsA  

Hkkjrh; laxhr dks ns[ksa] rks ge ikrs gSa fd dbZ dykdkjksa us fHkUu & fHkUu le; esa laxhr ds mRFkku ds fy;s 

dk;Z fd, o ml esa Økafrdkjh ifjorZu yk,A nkÅn lkgc us ;gh dke rcyk laxfr ds {ks= esa fd;kA ;g vkidh 

rcyk laxfr dk ,d fo'ks’k igyw gSA vkius rcyk laxfr dks ,sls le; ij izflf) fnyokbZ tcfd og fupys ntZs 

dh dyk le>h tkrh FkhA ftl dky[kaM esa mLrkn 'ks[k nkÅn us rcyk oknu dks vius dk;Z {ks= ds :Ik esa pquk] 

ml le; laxrdkj dks nks;e ntsZ dk dykdkj ekuk tkrk FkkA rcyk laxrdkj dks fo'ks’k lEeku ugha fn;k tkrk 

FkkA ml dky[kaM ds dqN ofj’B nwjn'khZ laxhrKksa }kjk fd, x, iz;klksa ds ifj.kke Lo:Ik rcyk laxrdkj dh 

fLFkfr esa dqN ifjorZu gksuk izkjaHk gks pqds Fks] ysfdu og Ik;kZIr ugha FkkA nkÅn lkgc us rcyk lk/kdksa dh bl 

ijs'kkuh dks le>k o vius fparu o euu ds }kjk laxfr ds egRo dks nwljksa rd igqapk;kA vkius bl ckr dks 

eglwl fd;k Fkk fd vPNh izLrqfr ds fy;s fdlh eap ij ekStwn lHkh dykdkjksa dk vkilh lkeatL; ds lkFk izLrqfr 

nsuk vR;ar egRoiw.k gSA eq[; dykdkj dh izLrqfr rks ek;us j[krh gh gS ysfdu mlds lkFk laxfr iznku djus okys 

dykdkjksa dk Hkh vPNk izn'kZu djuk furkar vko';d gksrk gSA nkÅn lkgc us bl ckr dks le>k fd ,d vPNk 

laxrdkj dk;ZØe ds Lrj dks ubZ Åapkb;ksa ij ys dj tk ldrk gSA viuh izfrHkk] ifjJe] egku xq:vkas ls izkIr 

f'k{kk o viuh uokpkjh lksp ds cy ij nkÅn lkgc us [kqn dks ,d Js’B rcyk laxrdkj ds :Ik esa LFkkfir fd;kA 

nkÅn lkgc us rcyk laxr ds egRo dks u dsoy [kqn le>k vfirq viuh bl lksp dks Jksrkvksa rd Hkh igqapk;kA 

vkius vius oknu ls bl ckr dks fl) fd;k fd eap ij ekStwn gj dykdkj dh izLrqfr ek;us j[krh gSA mLrkn 

'ks[k nkÅn us vius oknu ds }kjk Jksrkvksa dks bl ckr ls ifjfpr djk;k fd fdlh Hkh dk;ZØe dk lQy ;k 

vlQy gksuk dkQh gn rd laxrdkj ij fuHkZj djrk gSA  

 nkÅn lkgc us rcyk laxfr dks lEekfur fLFkfr esa igqapk;kA ,d ubZ fopkj/kkjk us tUe fy;k ftlds 

vUrxZr lHkh dks ;g ,glkl gqvk fd laxhr esa eq[; dykdkj ds vfrfjDr laxrdkj Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk vnk 

djrk gSA nkÅn lkgc ds rcyk oknu esa ,sls foy{k.k xq.k Fks fd os eq[; izLrksrk dh izLrqfr dks mHkkj dj Jksrkvksa 

ds le{k ys vkrs FksA vkidh rcyk laxfr dh fo'ks’krkvksa dk fo'ys’k.k djuk ljy ugha gS D;ksafd nkÅn lkgc dk 
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rcyk oknu cgqvk;keh FkkA rcyk laxfr ds {ks= esa mLrkn 'ks[k nkÅn us dqN ,slh fo'ks’krkvksa dks LFkkfir fd;k 

ftu ij dk;Z dj o viuh izfrHkk dk iz;ksx dj dksbZ Hkh rcyk oknd ,d lQy laxrdkj cu ldrk gSA  

 nkÅn lkgc dk ekuuk Fkk fd ,d lQy laxrdkj cuus ds fy;s ,d rcyk oknd dks xk;u dh f'k{kk 

izkIr djuk Hkh vR;ar vko';d gSA mudk ekuuk Fkk fd tc rd dksbZ rcyk laxrdkj xk;d dh xk;u 'kSyh dks 

ugha le>sxk rc rd og mlds lkFk csgrj laxr ugha dj ldrkA nkÅn lkgc dk ekuuk Fkk fd ,d rcyk 

oknd dks eq[; dykdkj ds euksHkkoksa dks /;ku esa j[kdj gh rcyk laxfr nsuh pkfg,A  

 rcyk oknd ds fy;s dykdkj dh euksn'kk] jkx dk Hkko] xk;u 'kSyh bu lHk fcanqvksa dks /;ku esa j[kdj 

rcyk laxfr nsuk vR;ar vko';d gSA nkÅn lkgc ds vuqlkj ,d rcyk oknd dk vius oknu esa larqfyr gksuk Hkh 

vR;ar vko';d gSA tc rd dksbZ rcyk oknd viuh oknu esa nk,a vkSj ck,a rcys dk larqyu LFkkfir ugha dj 

ysrk] rc rd og ,d vPNk laxrdkj ;k oknd ugha cu ldrkA rcyk oknd dk vius ok| ij larqyu gh lkFkh 

dykdkj dks lgt gksus esa enn djrk gSA lgt voLFkk esa igq¡pdj gh eq[; izLrksrk dh laiw.kZ dyk fu[kj dj 

lkeus vkrh gSA nkÅn lkgc ds vuqlkj ,d rcyk oknd dk cgqvk;keh gksuk Hkh mldks ,d lQy laxrdkj cuus 

esa enn djrk gSA viuh ijaijk dks /;ku esa j[krs gq, ,d rcyk oknd dks vU; ?kjkuksa dh oknu 'kSyh dks Hkh le> 

dj vkRelkr djuk pkfg,A lkFk gh ,d rcyk oknd ds ikl cafn'kksa dk leqfpr HkaMkj gksuk vko';d gSA nkÅn 

lkgc dk ekuuk Fkk fd rcyk ok| dk igyk /keZ laxfr iznku djuk gSA ,d rcyk oknd lQy dykdkj rHkh cu 

ldrk gS tcfd og ,d vPNs laxrdkj ds :Ik esa [kqn dks LFkkfir djsA rcyk laxr esa ,d laxrdkj ds :Ik esa 

oknd dk mn~ns'; ges'kk eq[; dykdkj dh izLrqfr dks fu[kkjuk gksuk pkfg,A  

nkÅn lkgc dk ekuuk Fkk fd ,d rcyk oknd dks rky ds 'kkL=h; i{k dks Hkh le>uk pkfg,A ,d rcyk 

oknd dks mu lHkh dkj.kksa dk Kku gksuk pkfg, ftl dkj.k fdlh Hkh rky dh jpuk dh xbZ gksA bl ckr dks ge 

,sls le> ldrs gS fd fdlh Hkh rky ds /keZ dks le>uk ;k mldh iz;ksx izkfof/k dks tkuuk ,d rcyk oknd ds 

fy;s vR;ar vko';d gks tkrk gSA rky ds Lo:Ik dks le> dj gh dksbZ rcyk oknd ml rky dk lgh iz;ksx dj 

ldrk gSA  

nkÅn lkgc us [kqn Hkh bu lHkh xq.kksa dks vkRelkr fd;k Fkk o bUgha ds cy ij ,d Js’B eqdke gkfly 

fd;kA mLrkn 'ks[k nkÅn mu dykdkjksa dh Js.kh esa vkrs gSa ftUgkssaus vius Kku o foosd'khyrk ds cy ij bl 

ekufldrk dks cnyus esa ;ksxnku fn;k] ftlesa le>k tkrk Fkk fd eq[; izLrksrk dh izLrqfr ls gh dksbZ dk;ZØe 

lQy gksrk gSA nkÅn lkgc dh rS;kjh vf}rh; Fkh o rcyk ij vkidk fu;a=.k vn~Hkqr FkkA ml le; rduhd ds 

cgqr lqn<̀+ uk gksus ij Hkh] vkidk rcyk dh vkokt ij fu;a=.k dqN ,slk Fkk fd vkokt ds mrkj&c<+ko lqudj 

Jksrk grizHk jg tkrsA ;g nkÅn lkgc dh ?kjkusnkj rkyhe o mudh izfrHkk dk gh izrki Fk fd bl eqf'dy oDr 

o gkykr esa Hkh og ,d mÙke rcyk laxrdkj ds :Ik esa mHkjdj lkeus vk,A ;g mLrkn 'ks[k nkÅn dh cgqr cM+h 

miyfC/k Fkh fd muds xq.k ,oa ;ksX;rk ds dkj.k gj NksVs & cM+s Lrj ds dykdkj ;gh bPNk j[krs Fks fd mUgsa 

nkÅn lkgc ds lkFk eapklhu gksus dk lkSHkkX; izkIr gksA ,d rcyk laxrdkj ds :Ik esa nkÅn lkgc [kqn dks eq[; 

izLrksrk ls ihNs j[krs FksA vkidk iz;kl ges'kk ;gh jgrk Fkk fd fdl izdkj dk;ZØe dks lQy cuk;k tk,A  
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vkius vius f'k’;ksa esa bUgha laLdkjksa dk vkjksi.k fd;kA nkÅn lkgc us vius f'k’;ksa dks Js’B laxr ds fy;s 

dqN ewwy fu;e ;kn j[kus dh fgnk;r nh Fkh ftUgsa vkius vius vuqHko ls izkIr fd;k FkkA vkidk vius f'k’;ksa ds 

fy;s eq[; lans'k ;k lcd ;gh Fkk fd ,d laxrdkj ds :Ik esa ;fn ge eq[; dykdkj ds Åij gkoh gksus dh 

dksf'k'k djsaxs rks ;g dsoy mls ijs'kku djus okyh ckr gksxhA mUgksaus crk;k fd ,d rcyk laxrdkj dk eq[; dk;Z 

izLrksrk dks lgkj nsuk gSA nkÅn lkgc us bUgha xq.kksa dk izpkj vius vuq;kf;;ksa ds e/; fd;kA vius f'k’;ksa dks 

mUgksaus ,d Js’B dykdkj gksus ds lkFk gh Js’B euq’; cuus dh Hkh izsj.kk nhA nkÅn lkgc ds thou dh lcls cM+h 

miyfC/k ;gh jgh fd vius 60 o’kksZ dh laxhr ;k=k esa mUgksaus yxHkx 3 ih<+h ds dykdkjksa ds lkFk rcyk laxr djh 

o fofHkUu txgksa dk Hkze.k fd;k ,oa dk;ZØe fd,A vkids oknu dk ek/kq;Z vkSj vkidh laxhr dh le> dqN ,slh 

Fkh fd ekuks vki vius lkFkh dykdkj dh euksn'kk dks Hkkai ysrs FksA vki mldh euksn'kk] izo`fÙk] ijaijk] eu ds 

Hkko] bu lHkh dks /;ku esa j[kdj rcyk laxr fd;k djrs FksA brus euu ds Ik'pkr~ dh xbZ rcyk laxr ls tks 

ekgkSy cu dj vkrk Fkk] tks jl fu’ifÙk gksrh Fkh Jksrkx.k mlls Hkko foHkksj gks mBrs FksA vius oknu esa la;e 

j[kuk o lgh le; vkus ij vko';drk vuqlkj oknu ls Jksrkvksa dks grizHk dj nsuk] ;gh vkidh fo}rk dk 

vlyh ifjpk;d FkkA ;g ,d nSoh; ?kVuk gh ekuh tk,xh dh ek= 16 o’kZ dh mez esa vkidks viuk igyk eaph; 

vuqHko izkIr gqvk FkkA vkidk lkSHkkX; ekuk tk,xk fd igyh izzLrqfr esa vkidks laxhr txr dh egkure gLrh jgs 

mLrkn vCnqy djhe [kku lkgc  ds lkFk laxfr djus dk 'kqHk volj izkIr gqvk FkkA laxrdkj ds :Ik esa nkÅn 

lkgc dh ,d cgqr cM+h miyfC/k ;g jgh fd mUgksaus yxHkx yxHkx gj rjg ds ok| ds lkFk rcyk laxr dhA ;g 

,d cM+h ckr gS D;ksafd gj ok| dh viuh vyx izd`fr gksrh gSA tgka ,d rjQ oh.kk] lqjcgkj vkfn ok| vius 

vki esa xaHkhjrk fy;s gq, gksrs gSaA rks ogha nwljh vksj flrkj] ckalqjh] larwj vkfn ok| vius vki esa papyrk o piyrk 

fy;s gq, gSaA nkÅn lkgc us bu lHkh ok|ksa ds lkFk rcyk laxfr dh o mls iwjh bZekunkjh ds lkFk fuHkk;kA ,slk 

dksbZ dykdkj ugha jgk tks fd vkidh rcyk laxfr ls iw.kZr% larq’V uk gqvk gksA ,d rcyk laxrdkj ds :Ik esa 

nkÅn lkgc us cPpksa ls ysdj ofj’B dykdkjksa rd lHkh vk;q oxZ o gj Lrj ds dykdkj dks rcyk laxfr iznku 

dh FkhA mLrkn 'ks[k dk ckSf)d Lrj vius le; ls dkQh vkxs FkkA vkidk eq[; mn~ns'; vius ekufld Lrj dks 

c<+kuk o vius oknu esa vf/kd ls vf/kd ifjiDork ykuk FkkA vius mn~ns';ksa dh iwfrZ ds fy;s vkius vius le; ds 

Js’B xq:vksa ls lcd izkIr fd;k FkkA vkius xk;u dh fofHkUu 'kSfy;ksa ds lkFk ifjiDork o iw.kZrk iznku djrs gq, 

laxfr iznku dhA nkÅn lkgc us tc /kqin /kekj ds lkFk oknu fd;k rks og rcys dks [kqys gkFk ls i[kkot dh 

rjg gh ctkrs FksA og cafn'ksa Hkh 'kq) :Ik ls mldh gh iz;ksx esa ykrs FksA [;ky xk;dh ds lkFk laxr djrs gq, 

vki mldh gj NksVh ls NksVh ckjhdh dk /;ku j[krs FksA tc vki foyafcr [;ky ds lkFk laxr djrs rks mldh 

xaHkhjrk dks cuk, j[krsA o tc NksVs [;ky ds lkFk laxr djrs rks mldh papyrk o piyrk dks eu esa j[kdj 

laxr iznku fd;k djrs FksA xk;u dh mi 'kkL=h; fo/kk,a tSls dh Bqejh] nknjk] xt+y o Hktu ds lkFk laxr djrs 

le; vki iwjh rjg ls xk;u 'kSyh] xk;d dh {kerk] cafn'k ds cksyksa dks /;ku esa j[kdj laxfr iznku fd;k djrs 

FksA  
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mLrkn 'ks[k nkÅn ekufld Lrj ls vius le; ls dkQh vkxs FksA vki dk eq[; mn~ns'; ckSf)d mUufr 

djuk o vius oknu esa ifjiDork ykuk jgkA nkÅn lkgc ,d nwjn'khZ dykdkj FksA vkius rcyk laxfr ds egRo 

dks tkudj vius f'k’;ksa esa Hkh ,d Js’B rcyk laxrdkj ds xq.kksa dk chtkjksi.k fd;kA vkids f'k’; tks fd vki dh 

ijaijk ds /otokgd ds :Ik esa dke dj jgs gSa mUgksaus Hkh] u flQZ ,dy oknu ds {ks= esa uke dek;k cfYd os lHkh 

,d laxrdkj ds :Ik esa [kqn dks LFkkfir djus esa lQy gq,A rcyk oknu ds {ks= esa fd, dk;Z o vius ;ksxnku ds 

fy, laxhr fo}ku mLrkn 'ks[k nkÅn dk uke vkt Hkh lEeku ls ysrs gSaA   

 

lanHkZ xzUFk lwph %&  

1- nkl] MkW0 jke'kadj] rcyk dkSeqnh Hkkx & 1@2@3] jkepUnz laxhrky;] Xokfy;j] 1995A  

2- feJ] ia0 NksVs yky] rky izca/k] dfu’d ifCyllZ o fMLVªhC;wVlZ] ubZ fnYyh] 2006A  

3- 'kekZ] Hkxor 'kj.k] rky izdk'k] laxhr dk;kZy;] gkFkjl] 2010A 

4- JhokLro] fxjh'k pUnz] rky  ifjp;] Hkkx & 1@2@3] laxhr lnu] bykgkckn ] 2010A 

lk{kkRdkj %&  

1- M0 'kCchj fulkj ¼m0 'ks[k nkÅn ds iq=½ ls lk{kkRdkj }kjk rF; ladyu fd;k x;kA  

2- MkW0 fot; d`’.k ¼m0 'ks[k nkÅn ds f'k’;½ ls lk{kkRdkj }kjk rF; ladyu fd;k x;kA  

   

http://www.ijcrt.org/

