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शोध ्ार-मुक्तिबोध वगस- ु्ंघर्स, जि क्राक्तन् , ्ामाक्तजक-्ाुंस्कृक्त क पुि: क्तिमासण  र्था मािव की वृहत्तर 

ु्ंभाविाओं में क्तिष्ठा रखिे वाले ऐ्े ्मीक्षक हैं, क्तजन्होंिे ्ाक्तहत्य में व्यक्तिवादी मूल्यों के खण्डि के ्ार्थ ही ्ामाक्तजक 

 र्था लोकमुंगलकारी मूल्यों की प्रक्त ष्ठा के प्रक्त  क्तिरुं र ्चेि दृक्ति रखी है । कलाकार को ्ौन्दयस भावों की अक्तभव्यक्ति 

 क ्ीक्तम  करिे का प्रया् क्तवश्व के कलावादी आरुंभ ्े ही कर े आए हैं । यह क्त्द्धान्  मुक्तिबोध की दृक्ति में मािव 

क्तवरोधी  र्था जि क्तवरोध है । इ्क्तलए मुक्तिबोध जीविािुभूक्त   र्था ्ौन्दयासिुभूक्त  में पार्थसर्कय स्र्थाक्तप  करिे वाले इ् 

क्त्द्धान्  को एक ख रिाक क्त्द्धान्  और पूूँजीवादी ्ाक्तजश माि े हैं । 

बीज शब्द:- वगस- ु्ंघर्स, जि-क्राक्तन् , ्ामाक्तजक-्ाुंस्कृक्त क, लोकमगुंलवादी । 

मालवा के पठारों में जन्मा एक ऐ्ा व्यक्तित्व क्तज्िे अपिे जीवि में अिेकों ु्ंघर्स करिे के बावजूद भी कक्ी के 

्ामिे झुकिा िहीं ्ीखा । ऐ्ा ही व्यक्तित्व है गजािि माधव मुक्तिबोध का क्तजिका ्म्पूणस जीवि ही ु्ंघर्स पूणस रहा । 

मध्यप्रदेश के श्योपुर, क्तजला मुरैिा में जन्में और राजिाुंद गाूँव के कालेज में एक अध्यापक के रूप में क्तियुि, मुक्तिबोध 

क्तज िे बडे कक्तव र्थे, उ िे ही बडे आलोचक भी । उन्होंिे ऐ्ी अिेकों आलोचिाएूँ क्तलखी क्तज्िे ्ौन्दयसशास्त्र की एक 

अलग ही पररभार्ा प्रस् ु  की । उिकी कोई भी रचिा उिके जीवि काल में प्रकाक्तश  िहीं हो ्की । केवल 46 वर्स की 

अल्पायु में ही उिकी मृत्यु हो गयी । उन्होंिे जो ्ाक्तहत्य हमें कदया वह उन्हें एक प्रक्त भाशाली ्ाक्तहत्यकार प्रमाक्तण  करिे 

के क्तलए पयासप्त है । उन्होंिे जो ्मीक्षा की उ्की ओर लोगों का ध्याि उिकी मृत्यु के बाद ही गया । उिकी रचिाओं का 

प्रकाशि भी उिके जीवि में िहीं हुआ । 

इ्ी यर्थार्थस पर रिप्पणी कर े हुए शमशेर बहादुर स ु्ंह िे क्तलखा है कक “एकाएक र्कयों ्ि् 64 के मध्य में 

गजािि माधव मुक्तिबोध क्तवशेर् रूप ्े महत्वपूणस हो उठे ? र्कयों ‘धमसयुग’ ज्ञािोदय, ‘लहर’, ‘िवभार  िाइम््’,- प्राय: 

्भी ्ाप्ताक्तहक, माक्त्क और दैक्तिक उिका पररचय पाठकों को देिे लगे और कदल्ली की ्ाक्तहक्तत्यक, क्तहन्दी दकु्तिया में एक 

ियी हलचल ्ी आ गई ? 

इ्क्तलए कक गजािि माधव मुक्तिबोध एकाएक क्तहन्दी ु्ं्ार की एक घििा बि गये । कुछ ऐ्ी घििा क्तज्की 

ओर ्े आूँख मूूँद लेिा अ ु्ंभव र्था। उिकी एकक्तिष्ठ  पस्या और ु्ंघर्स, उिकी अिूि ्च्चाई, उिका पूरा जीवि, ्भी एक 

्ार्थ हमारी भाविा के केन्रीय मुंच पर ्ामिे आ गए । और हमिे अब उिके कक्तव और क्तवचारक को एक ियी आश्चयस -

दृक्ति ्े देखा ।”1  
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उन्होंिे केवल ्ैद्धाक्तन् क ही िहीं व्यावहाररक ्मीक्षा भी क्तलखी । दोिों प्रकार की ्मीक्षाएूँ ही उन्होंिे दी । ियी 

कक्तव ा का आत्म ु्ंघर्स  र्था अन्य क्तिबुंध में अक्तधकाुंश क्तिबुंध ्ैद्धाक्तन् क क्तवर्यों पर भी है । जै्े- ‘काव्य की रचिा 

प्रकक्रया’, ‘्ौन्दयस प्र ीक्त  और ्ामाक्तजक दृक्ति’, ‘िवीि ्मीक्षा का आधार’,  ‘्मीक्षा की ्मस्याएूँ’, ‘्ाक्तहत्य और 

क्तजज्ञा्ा’ आकद । व्यावहाररक ्मीक्षा की दृक्ति ्े शमशेर मेरी दृक्ति में, ‘्ुक्तमत्रािुंदि पुं ’ एक क्तवश्लेर्ण काफी महत्वपूणस 

है । ककन् ु उिकी व्यावहाररक ्मीक्षा की दृक्ति ्े ्ब्े महत्वपूणस रचिा कामायिी : एक पुिर्वसचार है ।  

मुक्तिबोध िे छायावादी कक्तव ा के प्रक्त  ्कारात्मक रूख अपिाया और उ्की प्रगक्त शील भूक्तमका का ्मर्थसि 

ककया । उिकी आलोचिा, लेखक और रचिा के प्रक्त  गहरी आत्माक्तभव्यक्ति के कारण एक क्तवश्व्िीय आलोचिा है । 

‘कामायिी : एक पुिसक्तवचार’ कृक्त  और कृक्त कार के माध्यम ्े अपिी ्भ्य ा की व्यापक ्मीक्षा है । छायावाद के प्रक्त  

्कारात्मक दृक्ति के कारण ही उन्होंिे प्रगक्त शील भूक्तमका का ्मर्थसि ककया । उिकी मार्क स्वादी दृक्ति ्े की गई कामायिी 

की ्मीक्षा अक्त  महत्वपूणस है । ‘कामायिी’ की ्मीक्षा कर े हुए उन्होंिे यह प्रक्त पाकद  ककया कक जीवि यर्थार्थस ्े 

उत्पन्न ्मस्याओं का ्माधाि जो प्र्ाद िे प्रस् ु  ककया है वह वायवीय और अव्यवहाररक है । ‘कामायिी : एक 

पुिर्वसचार’ के आरुंभ में ही उन्होंिे अपिा दृक्तिकोण ्ामिे रख े हुए कहा है कक “आलोचक का यह धमस है कक कामायिी 

में उपक्तस्र्थ  जीवि-्मस्या की, उ् आवयक्तवक रूप ्े ु्ंलग्न पररवेश-पररक्तस्र्थक्त  की  र्था इि दोिों के ु्ंबुंध में कक्तव की 

 र्था उ् जीवि-्मस्या के कक्तव कृ  क्तिदाि की ्मीक्षा करे ।”2  

मुक्तिबोध  अपिी मार्क स्वादी आलोचिात्मक दृक्ति का पररचय दे े हुए प्र्ाद में वैज्ञाक्तिक इक्त हा्-दकृ्ति की 

अपेक्षा कर े हैं । उन्होंिे क्तलखा है कक “प्र्ाद के पा् ऐक्त हाक्त्क बुक्तद्ध र्थी, पर कोई वैज्ञाक्तिक इक्त हा् दृक्ति ि र्थी । 

वैकदक कर्थािक उिके क्तलए एक क्तवशाल फैन्िे्ी का काम कर ा है ।”3 ज्यादा ्े ज्यादा प्र्ाद जी के ्म्ब्ध में यह स्पि 

रूप ्े कह ्क े हैं कक उिका दशसि एक उदार पूुंजीवादी व्यक्तिवादी दशसि है । जो यकद एक मुूँह ्े वगस क्तवर्म ा की 

सिुंदा कर े हैं  ो दू्रे मुूँह ्े वगास ी , ्माजा ी , व्यक्तिमूलक चे िा के आधार पर ्माज के वास् क्तवक द्वन्दों का 

वायवीय  र्था काल्पक्तिक प्रत्याहार कर े हुए अभेदािुभूक्त  के आिुंद का ही ु्ंदेश दे े हैं । क्तिश्चय ही ्माजा ी , 

वगास ी , व्यक्तिमूलक आिुंदवादी अद्व ैवादी अपिे अक्तन् म क्तिष्कर्ों में उ्ी क्तवर्म ापूवसक ्माज की क्तस्र्थक्त  में कुछ 

् ही ऊपरी पररव सि करके ु्ं ुि है ।4  

उिकी आलोचिात्मक दृक्ति में ु्ंघर्स का ्ब्े ज्यादा भाग ियी कक्तव ा के व्यक्तिवादी-कलावादी अुं मुसखी 

्ाक्तहत्य क्त्द्धाुं ों ्े मुठभेड को लेकर रहा है । वे जडीभू  ्ौन्दयासक्तभरुक्तच के क्त्द्धाुं ों पर प्रहार कर े हुए, अपिे क्तिबन्ध, 

काव्य एक ्ाुंस्कृक्त क प्रकक्रया में कह े हैं कक “काव्य में ्ाुंस्कृक्त क परुंपरा का ्माहार हो ा है और उ्के मूल्य वैयक्तिक 

ि होकर ्ामाक्तजक हो े हैं । वे इ्ी अर्थस में प्रयोगवाद  र्था ियी कक्तव ा को भी ्ाुंस्कृक्त क परुंपरा का अुंग माि े हैं । 

मुक्तिबोध के अिु्ार मि के भी र अुं  सत्व को कला वस् ु बििे के क्तलए मि की आूँखों के ्ामिे क्रमश:  रुंगाक्तय , 

उद्घारि , आलोकक  और अक्तभव्यक्ति के क्तलए आ ुर होिा आवश्यक है । इ्ी क्रम में मुक्तिबोध कला के  ीि क्षणों की 

व्याख्या प्रस् ु  करके कला की रचिा-प्रकक्रया को स्पि कर े हैं । वे आगे कह े हैं कक, “ रुंगाक्तय  होिे का ु्ंबुंध आवेग है, 

उद्घारि  होिे की अवस्र्था का ु्ंबुंध बोध-पक्ष ्े है-ऐ्े बोधपक्ष ्े जो ज्ञािात्मक आधार पर क्तस्र्थ  होकर व्यक्ति- बद्ध ा 

की क्तस्र्थक्त  ्े अिुभवक ास को ऊूँ चा कर दे ा है । वस् ु : यहीं ्े रूप-पक्ष भी आरुंभ हो जा ा है । मिस्त्व यहाूँ रूप लेकर 

प्रस् ु  हो ा है।”5  

“कला का क्तद्व ीय क्षण  ब ्े आरम्भ हो ा है । जब  क मिस् त्व अन्य ्मशील मिस् त्वों अर्थवा अिुभवों ्े 

जुडकर अक्तधक ु्ंश्लेक्तर्  और कल्पिालोकक  हो जा ा है । इ् क्तस्र्थक्त  में उ्में एक व्यापक अर्थस आ जा ा है। वह अक्तधक 

्े अक्तधक ्ामान्य हो जा ा है । व्यक्तिबद्ध ा की क्तस्र्थक्त  ्माप्त हो जा ी है और अिुभवक ास इ् ्ामान्यीकृ  मिस् त्व 

को शब्द –स्वर-रुंग में अक्तभव्यि करिे के क्तलए आ ुर हो जा ा है । यहाूँ ्े कला का  ी्रा क्षण आरम्भ हो ा है । जब 

मिस् त्व बाह्योन्मुखी होकर अपिे अिुकूल रूप धारण करके मू स हो ा है ।  ब प्रर्थम और क्तद्व ीय क्षणों ्े प्राप्त रूप पक्ष 

बहु  कुछ बदल जा ा है । पररणाम : पूणस की हुई कक्तव ा, पूणस की हुई कलाकृक्त , अपिी पूवसग   त्वािुभूक्त  की 

वास् क्तवक ा ्े बहु -कुछ क्तभन्न हो जा ी है ।”6  
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मुक्तिबोध अपिी इ् स्र्थापिा को क्तिष्कर्स रूप में प्रस् ु  कर े हुए कह े हैं, कक “क्तज् प्रकार हम जीवि में बाह्य 

जीवि-जग  को अपिे आभ्युं र में ु्ंशोक्तध  ु्ंपाकद  कर आत्म्ा  कर े जा े हैं । उ्ी  रह हम शब्दों द्वारा आत्म्ा  

कृ  को बाह्यग  कर े जा े हैं, चाहे वे शब्द ्ाधारण बा ची  में प्रकि हो, भार्णों में लेखों में प्रकि हो अर्थवा छ्नन्द -लय 

में उद्घारि  हो ।”7 

मुक्तिबोध का माििा है कक छायावाकदयों और प्रगक्त वाकदयों की  रह ही ियी कक्तव ा के पा् अपिी कोई 

दाशसक्तिक क्तवचारधारा िहीं है । ियी कक्तव ा को बौक्तद्धक ा की कक्तव ा कह े हुए, वे उ्की एक ्मय ्ीमा भी  य कर 

दे े हैं । रचिा के प्रक्त  अपिी ्माजशास्त्रीय दृक्ति का पररचय दे े हुए कह े हैं कक “हम क्तज् ्माज, ु्ंस्कृक्त , परुंपरा, 

युग और ऐक्त हाक्त्क आव स में रह े हैं उि ्बका प्रया् हमारे हृदय का ु्ंस्कार कर ा है । हमारी आत्मा में जो कुछ है 

वह ्माज प्रदत्त है – चाहे वह क्तिष्कलुर् असिुंध ्ौन्दयस का आदशस ही र्कयों ि हो । हमारा ्ामाक्तजक व्यक्तित्व हमारी 

आत्मा है । आत्मा का ्ारा ्ार  त्व प्राकृ  रूप ्े ्ामाक्तजक है । व्यक्ति और ्माज का क्तवरोध बौक्तद्धक क्तवके्षप है । इ् 

क्तवरोध का कोई अक्तस् त्व िहीं ।”8 

मुक्तिबोध िे अपिे ्मीक्षा क्त्द्धान् ों में कलाकार की व्यक्तिग  ईमािदारी को ्ब्े अक्तधक  महत्व कदया है । वे 

कह े हैं कक “यकद लेखक आज ईमािदार है,  ो उ्े अपिे प्रक्त  और अपिे युग के प्रक्त  अक्तधक उत्तरदायी होिा होगा ।”9 

उ्े अक्तधक ्ाह् और क्तहम्म  ्े काम लेिा होगा। अपिी ्ौन्दयासक्तभरुक्तच के ्ेन्् स् के वशीभू  होिा ठीक िहीं है । 

अिुभव वृक्तद्ध के ्ार्थ-्ार्थ ्ौन्दयासक्तभरुक्तच का क्तवस् ार और पुि: ु्ंस्कार होिा आवश्यक है । इ्क्तलए वे कलाकार की 

ईमािदारी में ‘आिेस्िी  र्था स ु्ंक्त्यररिी’ दोिों को महत्वपूणस माि े हैं । उन्होंिे रचिा प्रकक्रया का क्तववचेि भाववादी 

क्तचन् ि पद्धक्त  ्े अलग होकर ककया है । इ्क्तलए वे रचिा प्रकक्रया के मािक्त्क व्यापार  क ही ्ीक्तम  ि होकर उ्के 

वस् ुपरक आुंकलि  क पहुूँच े हैं । और रचिा को क्षण-क्तवशेर् की उपज ि मािकर ्ुदीघस मि: प्रकक्रया का पररणाम 

माि े हैं । इ्  रह मुक्तिबोध की आलोचिा में रचिाकार की ईमािदारी को क्तज िा महत्व कदया गया है । उ िा ही 

आलोचक को भी । मुक्तिबोध को ्भ्य ा ्मीक्षक के रूप में क्तचक्तत्र  कर े हुए मैिेजर पाण्डेय िे कहा है कक “मुक्तिबोध 

्भ्य ा ्मीक्षा के क्तलए ् ्-क्तच ् आिुंद के बदले ् ्-क्तच ्, वेदिा का बोध जरूरी ्मझ े हैं, क्तज््े पैदा हो ी है 

्त्ताओं द्वारा ् ाए हुए लोगों के प्रक्त  गहरी ु्ंवदेिशील ा, जो मुक्तिधमी आलोचिा की शक्ति का स्रो  है, और उ्की 

्ामाक्तजक ा की एक जरूरी श स भी । ्भ्य ा ्मीक्षा रचिा और आलोचिा के बीच ्मािधर्मस ा स्वीकार कर ी है । 

वह आलोचिा ्े रचिा के ्ार्थ चलिे की माूँग कर ी है । उ्के पीछे-2 िहीं । इ्क्तलए वह आलोचिा को रचिा की 

्ीमाओं ्े ्ावधाि और मुि करिे की स्व ुंत्र ा भी दे ी है।”10 

मुक्तिबोध ज्ञाि का ्म्बन्ध बाह्य जग  ्े माि े हैं जबकक  ु्ंवेदिा का व्यक्ति के अन् जसग  ्े । उन्होंिे रचिा 

प्रकक्रया को स्पि कर े हुए िई कक्तव ा के ्न्दभस में एक चर्चस  शब्द ‘ज्ञािात्मक ु्ंवेदिा’ का प्रयोग ककया है । ज्ञािात्मक 

ु्ंवेदिा का  ात्पयस वह ु्ंवेदिा जो ज्ञाि ्े पररपूणस हो । ज्ञािात्मक ु्ंवेदिा की क्तस्र्थक्त  में रचिाकार स्व ्े ऊपर ु्ंवेदिा 

की क्तस्र्थक्त  में रचिाकार एवुं ्े ऊपर उठ जा ा है । उन्होंिे कहा है कक “अपिे ्े परे जािे, अपिे ्े ऊपर उठिे, दू्रों ्े 

अपिे को क्तमलािे, क्तवक्तशि ्े ्ामान्य पर पहुूँचिे की यह जो ज्ञािात्मक ु्ंवेदिा की दशा है, ज्ञािात्मक अिुभवों, की दशा 

है, वह ्बमें हो ी है । इ्  रह ‘ज्ञािात्मक ु्ंवेदिा’ और ु्ंवेदिात्मक को एकमेक करके ही लेखक जीवि क्तववेक 

क्तवकक्त्  कर ा है । उिके अिु्ार लेखक अपिी मूल्य भाविा के अिु्ार आभ्याुं र भावों को प्रस् ु  कर ा है और उ्के 

अुं :करण में एक मूल्य भाविा हो ी है जो उ्े ककन्हीं क्तवशेर् भावों को प्रकि करिे के क्तलए  ैयार कर ी रह ी है । अन्य 

शब्दों में लेखक अपिा एक एस्केरिक  ैयार कर ले ा है । इ्  रह मुक्तिबोध िे मार्क स्वादी ्ौन्दयसशास्त्र को क्तहन्दी में एक 

िए ढुंग ्े प्रस् ु  ककया है । 
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क्तिष्कर्स : 

स्पि है कक कफलहाल, मार्क स्वादी ्मीक्षकों में मुक्तिबोध की पहचाि ककुं क्तच  क्तववादास्पद रही है । कुछ लोगों  

का माििा है कक भाववादी सचुं ि के ु्ंस्कार उिमें अन्   क बिे रहे । दरअ्ल मुक्तिबोध आत्मालोचि कर े हुए अपिे 

्े लड े हैं और आत्म ु्ंघर्स कर े हैं । इ्े कुछ लोगों के लोगों िे उिके भी र के अुं र्वसरोध के रूप में रेखाुंकक  करिे की 

कोक्तशश की है । इ् ्म्बन्ध में एक  थ्य यह भी ्ामिे आ ा है कक उन्होंिे प्रगक्त वादी ्मीक्षा की कमजोररयों को भी 

बडी बेबाकी ्े ‘्मीक्षा की ्मस्याएूँ’ िामक क्तिबन्ध में रेखाुंकक  ककया है ।  
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