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प्रमेचदं और दलित लिमर्श : एक समीक्षा 
 

ककरण कुमारी , िके्चरर , ह दंी र्ोधार्थी ,नेट(ह दंी,एजकेुर्न), 

 

 

सारारं्:- 

साल त्य समाज का दर्शण  ोता  ै। प्रत्येक िर्श का साल त्यकार समाज की संिेदनाओ से भािुक  ो अर्नी िेखनीचिने  ेतु 

स्ितंत्र  ै। र्रन्तु कुछ दलित साल त्यकारों ने र्रै साल त्यकारों  के साल त्य को दलित मानने स ेइंकार करना ह ंदी साल त्य के 

इलत ास में दखुदायी मोड़  ै। य  िेखक ,र्ाठक,समाज और देर् के लिए नैलतक रूर् स ेल तकर न ीं  ै। आिोचकों के दो मत  ैं 

एक िर्श दलित की लनयलत र्र रलचत साल त्य को दलित साल त्य मानता  ै चा े उसका िेखन सिणश ने ककया  ो । इसके लिर्रीत 

कुछ िेखक दलितों द्वारा दलितों के लिए लिखा साल त्य को  ी दलित साल त्य की संज्ञा देत े ैं । इनका मानना  ै कक स्िणश द्वारा 

जो यर्थार्थश भोर्ा  ी न ीं र्या उसकी प्रमालणक अनुभूलत को ि  कैसे अलभव्यक्त कर सकता   ै। 

प्रेम कुमार मलण, मो नदास नैलमर्राय के अनुसार " दलितों के द्वारा दलितों के लिए लिखा जा र ा साल त्य दलित साल त्य  ै 

। उन् ोंन ेजो  नारकीय र्ूणश जीिन भोर्ा  ै ि  कल्र्ना की िस्तु न ीं ।  ि  उनका भोर्ा हुआ यर्थार्थश और जख्मी िोर्ों का 

दस्तािेज  ै।" 
 

दलित साल त्यकार दलित कर्था साल त्य की र्रंर्रा प्रेमचंद से भी न ीं मानते । उनका क ना   ैयर्थार्थश के अरं्ारे को लचमटे स े

र्कड़ने और उसको  ार्थ से छुन ेका अनुभि अिर्-अिर्  ोता   ै । दलित साल त्यकारों द्वारा खड़े ककए र्ए इस लिचार को 

अलतिादी दलृिकोण और साल लत्यक संकुचन माना जा सकता  ैं । किर भी ह ंदी कर्था साल त्य में र्ैर दलित िेखन में प्रमेचंद का 

नाम सिोर्रर  ै । उनके योर्दान को नकारा न ीं जा सकता । 

लिलभन्न दलित आिोचक कुछ भी क  िें । र्रंत ुइलत ास और ह ंदी साल त्य र्िा    ैकक दलितों के जीिन से जुड़ी समस्याओं को 

सिशप्रर्थम प्रेमचंद जी ने  ी उठाया । प्रेमचंद जी ने  दलित लिमर्श र्र दो प्रकार के कर्था साल त्य लिखें । र् िे लजसमें दलित प्रश्न 

र्था । दसूरा ि  जो दलित  जीिन से संबंलधत र्था । 

सकेंत र्ब्द या बीजक र्ब्द :दलित, लिमर्श , उर्ेलक्षत, ह ंसा, अमानिीय व्यि ार ,र्ैर दलित साल त्य , र्ोषण, िणश व्यिस्र्था 

, जालतिाद ,ब्राह्मणिाद, सिणश, दलित साल त्य , साल लत्यक सकुचन , सिेदना । 
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प्रस्तािना:- 

आज दलित साल त्यकार र्रंर्रार्त काव्यर्ास्त्र ,सौंदयश बोध तर्था समकािीन अन्य लिमर्श को छोड़कर निीन कसौटी की खोज 

कर र े  ैं । ि  अफ्रीका के अशे्वत जालतयों के साल त्य से प्रेरणा प्राप्त कर र े  ैं और अर्नी दलित अलस्मता को सिितार्ूिशक 

रेखांककत करने का प्रयास कर र े  ैं । ि  अर्न ेिर्श की समस्याओ, त्रासदी, अि ेिना , उर्ेक्षा , ह ंसा , असिेदनर्ीिता , 

प्रताड़ना, अमानिीय व्यि ार और अर्ने  र्र  ोने िािे प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष ह ंसा का लिरोध अर्ने रचना में कर र े  ैं । सकदयों 

से उर्ेलक्षत  ,कुचलित, प्रतालड़त य  दलित साल त्यकारों  अन्य को इस लिमर्श की र्ुरुआत का शे्रय न ीं देना चा ते । र्रन्तु इसकी 

र्ड़ताि करने र्र र्ता चिा कक 1914 में सरस्िती में प्रकालर्त  ीरा डोम की कलिता 'अछूत की लर्कायत '  प्रर्थम दलित रचना 

र्थी । मो नदास नैलमषराय, सूरज र्ाि चौ ान, ओमप्रकार् बालल्मकी,  र्रण कुमार लिम्बािे ,जयप्रकार् कदशम , श्योराज हसंहु 

बेचैन , रजत रानी, सुदेर् तनिीर  आकद दलित साल त्यकार तर्था र्ंबुक , युद्धरत, आम आदमी आकद दलित र्लत्रका प्रेमचंद के 

बाद आई । आधुलनक काि के अंलतम दो दर्कों के दलित साल त्यकार रचना में अलधक सकिय हुए  र्रन्तु ये िोर् दलित साल त्य 

की र्रंर्रा मध्यकाि अर्थाशत कबीर रैदास और इससे भी र्ूिश िाल्मीकक या व्यास से ना मानकर आधुलनक चेतना जलनत मानते  ैं 

।  अर्र ऐसा  ै तो ल न्दी साल त्य के इलत ास मे प्रेमचन्द (1880-1936 ) नाम और उनके द्वारा रलचत सूरदास, सदर्लत, मंत्र , 

ठाकुर का कुआ , र्ूस की रात , र्ोदान, किन में िर्णशत दलित लिमर्श की बात र्ित  ै। इसी की समीक्षा  म कई आिोचको और 

प्रेमचंद के समर्थशको के कर्थन का अध्ययन तर्था उनके रचना की समीक्षा इस र्ोध आिेख में करेंर्े। किि ाि  म क  सकत े ैं कक 

प्रेमचंद जी ने जो अिख जर्ाए उसे मर्ाि बनान ेका कायश दलित साल त्यकार तर्था उषा चन्रा, रमलणका र्ुप्ता, रजत रानी मीनू, 

मैत्रयी र्ुष्र्ा, सुभरा कुमारी जैसे अन्य िेलखकाओ ने भी ककया।  
 

दलित लिमर्श स्िरूर् और सकंल्र्ना:- 

दलित साल त्य का कें र हबंद ुमानि   ै। सुप्रलसद्ध दलित साल त्यकार बार्ुि जी का मानना   ैकक "मनुष्य की मुलक्त को स्िीकार 

करने िािा ,  मनुष्य को म ान बनाने िािा , िंर् , िर्श ,जालत , श्रेष्ठतम का प्रबि लिरोध करने िािा दलित साल त्य  ी  ो 

सकता  ै ।" दलित साल त्य प्रलतबद्धता की अलभव्यलक्त   ै । कुछ िोर् इसे छायािादी और प्रर्लतर्ीि साल त्य के संदभश में 

अनुभूलत और स्िानुभूलत की अलभव्यलक्त मानत े  ैं । र्रंत ु दलित साल त्यकार इसे आत्मालभव्यलक्त मानत े  ैं। 

 

अध्ययन का उदे्दश्य:- 

कोई भी कायश लबना उद्देश्य का न ीं  ोता अर्थाशत इस र्ोध आिेख का भी उद्देश्य   ै। सिशप्रर्थम इसका उद्देश्य प्रेमचंद के साल त्य 

को दलित लिमर्श का प्रस्र्थान हबंद ुमानना  ै । दसूरा , प्रेमचंद के रचना में दलित लिमर्श को ढंूढना । तीसरा , प्रेमचंद और दलित 

र्ुरुष तर्था दलित मल िा के िेखन में संलक्षप्त तुिनात्मक अध्ययन करना । चौर्था, सकदयो से उर्ेलक्षत और प्रतालड़त दलित िर्श को 

समाज में समान व्यलक्त की भााँलत सभी अलधकारो से र्ररर्ूणश करान े  ेत ू प्रयास । र्ााँचिा , दलितो को जार्रूक कर 

आत्मस्िालभमान के लिए संघषश करने के लिए प्रेररत करना । छठा, दलित मल िाओं र्र  ो र ी समस्याओं को उद्घारटत करना । 

सातिा, सकदयों से चिी आ र ी िणश व्यिस्र्था में र्ररितशन का समर्थशन । आठिा, दलितों को न लसिश  लर्क्षा बलल्क र्ोध और िेखन 

की तरि प्रेररत करना। नौिा, अम्बेडकरिादी लिचारधारा को समझना । दसिा,ं 20िीं- 21िीं सदी के दलित साल त्यकारों के 

दलित आंदोिन की रचनात्मक अलभव्यलक्त की समीक्षा करना। 

 

समीक्षा का अर्थश:- 

समीक्षा का मतिब लिश्लेषण लििेचन, छानबीन, जांच , ,र्ड़ताि  करना । इसे समािोचन, सूक्ष्म र्रीक्षण , जांच, मीमांसा या 

अनुसंधान भी क  सकत े ैं । समीक्षा का र्ालब्दक अर्थश  ै सम्यक र्रीक्षा , सलम्मलत , अन्िषेण आकद । समीक्षा िेखन का मतिब  ै 

ककसी लिषय र्र र् िे से प्रकालर्त र्ोध का समीक्षा । समीक्षा िेखन मौजूद अध्ययनों से उर्िब्ध डाटा का आिोचनात्मक 

मूल्यांकन करने की र्द्धलत  ै। इस र्ोध आिेख में प्रेमचंद के कर्था साल त्य में दलित लिमर्श की समीक्षा करेंर्े । 
 

दलित र्ब्द का उद्भि और लिकास:- 

ितशमान भारतीय सभ्यता का लनमाशता िैकदक जन रे्थ । उनका दर्शन ब्राह्मणिाद र ा , इसे भारतीय दर्शन भी क त े ैं । दलित िर्श 

सदैि स ेसंघषशर्ीि,  समाज का अलिभाज्य अंर् र ा । ह ंद ूसमाज में िणश व्यिस्र्था की चार श्रेलणयां में ब्राह्मण, ,क्षलत्रय, िशै्य और 

रू्र रे्थ र्रंत ु एक र्ंचम िर्श अलत रु्द्ध और अछूत अर्थिा अस्र्ृश्य क िाए। 
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दलित र्ब्द की उत्र्लि:- 

दलित र्ब्द की उत्र्लि संस्कृत के धातु दि से हुई लजसका अर्थश  ै तोड़ना , दिना, कुचिना । अंग्रेजी र्ब्दकोर् में दलित र्ब्द के 

लिए लडप्रेस्ड र्ब्द  और इसके अलतररक्त डाउनट्रोड्डेन र्ब्द भी लमिता  ै । दलित र्ब्द का अर्थश  ै दबाया , कुचिा र्या, उत्र्ीलड़त 

। संलक्षप्त ह ंदी र्ब्द सार्र संर्ादक रामचंर िमाश की र्ुस्तक में दलित का कोलर्का अर्थश   ैमसािा हुआ , दबाया ,रौंदा या कुचिा 

हुआ , खंलडत ,लिलनि ककया हुआ  । 

लिमर्श का अर्थश  ोता   ैब स ,िाताशिार् , चचाश । 
 

दलित लिमर्श की र्रुुआत:- 

दलित लिमर्श का मुद्दा  अस्सी के दर्क में उभरा जो  नब्बे तक आत-ेआत ेकािी चर्चशत  ो चुका र्था । 

अंबेडकर युर् से र् िे  ीरा डोम की अछूत की लर्कायत रचना से हुई ।  1955 मे मो नदास नैलमर्राय की रचना'अर्ने-अर्ने 

राय ' भी दलित लिमर्श की प्रमुख रचना र्थी । क े जाते  ैं । र्रंत1ु880 के दर्क में ज्योलतबा िुिे ने मराठी र्ब्द दलित का प्रयोर् 

ककया । दलित लिमर्श के जनक अंबेडकर जी ने 1930 में लडप्रेस्ड क्िासेस िेडरेर् की स्र्थार्ना की तर्था 1934  में इंलडर्ेंडेंट िेबर 

र्ाटी की स्र्थार्ना कर दलितों को संर्रठत करने का प्रयास ककया । 1956 में 5 िाख दलित ने अम्बेडकर जी के सार्थ नियान बौद्ध 

धमश को अर्ना लिया । 
 

दलित आिोचकों का मत:- 

ह ंदी में ओमप्रकार् िाल्मीकक , मो नदास नैलमर्राय, डॉ ए एन हसं  ,कमि भारती , डॉक्टर धमशिीर प्रभृलत तर्थाअन्य दलित 

साल त्यकारों ने प्रलतर्ाकदत ककया कक " दलितों के द्वारा दलितों के जीिन र्र लिखा र्या साल त्य  ी दलित साल त्य  ै ।"  ककसी 

र्ैर दलित या सिणश द्वारा लिखे र्ए दलित साल त्य न ीं  ै। उनकी दलृि ि  में स ानुभूलत या दया का साल त्य  ै चेतना का 

न ीं,चा े प्रेमचंद का  ो या लनरािा का । 

 

दलित साल त्य के उद्देश्य र्र प्रकार् डािते हुए डॉक्टर जयप्रकार् कदशम क ते  ैं "दलितों द्वारा लिखा र्या ऐसा साल त्य दलित 

साल त्य  ै जो उन् ें उनका दमन और र्ोषण करने िािों के लिरुद्ध संघषश के लिए प्रेररत करें ।  उनके अंदर सम्मान और 

स्िालभमान से जीने की भािना र्ैदा करें । भाग्य , भर्िान , र्ुनजशन्म , र्रिोक आकद में लिश्वास की बजाय िैज्ञालनक सोच का 

लिकास करें । िणश व्यिस्र्था, जालत व्यिस्र्था सल त उन तमाम र्ोषण मूिक व्यिस्र्थाओं का लिरोध करने की सीख  दे जो 

असमानता, अन्याय और अमानिीयता की जनक या र्ोर्क  ै । " 

 

मराठी िेखक डॉक्टर खांडेकर लिखते  ैं "दलित साल त्य केिि प्रलतकार या प्रलतर्ोध न ीं   ैय  केिि जानकारी या लनषेध न ीं 

 ै बलल्क जो कुछ मंर्ि और रु्भ  ै उन सब की लनर्मशती के लिए य  र्ूिश र्रंर्राओं स ेलिरो   ै । य  लिरो  ह ंद ूधमश र्र 

आधाररत र्रंर्राओं रूक़ियों और लिचारों से   ैलजसने उन् ें दलित, रु्र, अस्र्ृश्य नाम कदया उनके लिरुद्ध  ै । य  क ना उलचत 

 ोर्ा कक लिरो   ी दलित साल त्य का मूि धमश और उसकी लिर्ेषता  ै । " 

प्रेमचंद दलित लिमर्श को िेकर ह ंदी िेखन में कािी लििाद   ैकुछ िोर् उन् ें घृणा का प्रचारक , ब्राह्मण लिरोधी , प्रचार िादी ,  

लिदेर्ी साल त्य का नकिचीखान े क ने से भी र्र ेज न ीं ककया । प्रेमचंद के मृत्य ुके साठ सिर साि बाद उनके बहुचर्चशत 

उर्न्यास रंर्भूलम को सािशजलनक रूर् से जिाया र्या और उन् ें दलित लिरोधी क ा र्या । बािकृष्ण र्माश निीन जो प्रेमचंद के 

प्रर्ंसक रे्थ । उन् ोंने क ा:- "प्रेमचंद के हनंदक मर जाएंर्े ; प्रेमचंद जीलित र ेंर्े ।" 

 

प्रमेचदं के कर्था साल त्य में दलित लिमर्श:- 

कोई भी साल त्यकार युर्ीन र्ररलस्र्थलतयों स ेलनलित रूर् से प्रभालित  ोता   ैिेककन उसका व्यलक्तर्त जीिन भी उसके साल त्य 

र्र असर डािती  ै ।प्रेमचंद का जीिन कािी संघषशमय र्ररलस्र्थलतयों में र्ुजरा । इन् ीं र्ररलस्र्थलतयों ने उन् े जीिन के  ािात को 

समझने के लिए तैयार ककया। प्रेमचंद जी ने भी अर्ने जीिन में  र्ाररिाररक , सामालजक , आर्र्थशक, राजनीलतक , सम्र्ाकदकीय 

तर्था अन्य  प्रकार की करठनाइयों से संघषश कर साल त्य के प्रलत रूलच बरकरार रखा । प्रेमचंद जी ने अर्नी क ालनयों और 

उर्न्यासों में सकदयों से भारतीय समाज में संचालित मनुिादी व्यिस्र्था ने ब्राह्मण , क्षलत्रय , िशै्य , रू्र के नाम र्र समाज को  

बांटकर लिषमता की  जो र् री खाई खोदी   ैउसका लिरोध ककया  ै। मनुिादी िणशव्यिस्र्था ने ज ां एक और ऐसा िर्श तैयार 

ककया लजसके  ार्थ में सभी अलधकार  ैं ि ीं दसूरी तरि ऐसा िर्श लजसे जीने तक का अलधकार न ीं र्था र्र्ु से बिर जीिन जीने 
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को लििर् रे्थ। इन् ोंने दलित , अछूत के सार्थ लिषमता र्ूणश और अमानिीय व्यिस्र्था को धमश सम्मत और र्ास्त्र सम्मत न ीं बताया 

 ै । 

इनकी क ानी सद्गलत, किन , ठाकुर का कुआं आकद में दलित जीिन को तर्था उसकी त्रासदी को बहुत  ी र् राई से अलभव्यक्त 

ककया र्या । सार्थ  ी उनके सार्थ अन्याय करने िािे ब्राह्मणिादी लिचारधारा के िोर्ों को भी आड़े  ार्थों लिया र्या  ै । 1931 में 

रलचत सद्गलत दखुी चमार की कर्था  ै । इसमें ि  अर्नी बेटी का लििा  करने  ेत ूिर्न लनकििाने र्ंलडत के र्ास जाता   ैऔर 

उसकी लचरौरी लिनती करता  ै । र्ंलडत िग्न लनकािन ेके लिए उसे मोटी सी र्ांठ काटन ेके लिए दे देता  ै । इसके बदिे ना उसे 

कोई बेर्ारी देता  ै ना  ी दो रोटी । ि  अंततः काम करते-करते भूखा प्यासा मर जाता  ै । छुआछुत को मानन ेिािा र्ंलडत 

कानून की तर्था दलित िर्श स ेडरकर दखुी चमार के िार् कंधे र्र टांर् कर रठकाना िर्ता  ै । 

 

ठाकुर का कुआ ंमें जोख ूकी र्त्नी अर्ने र्लत को स्िच्छ र्ानी लर्िान ेकी मंर्ा से ठाकुर के कुएं से र्ानी िाने जाती  ै । ि ा ंठाकुर 

के िोर् तर्था सिणश उसे र्ानी न ीं लनकािने देत े ैं।इस क ानी में प्रेमचंद जी ने भूख प्यास जैसे जन्मजात प्रिृलि र्र भी ब्राह्मण 

और उच्च िर्श के संिणों ने अर्ना अलधकार कर रखा र्था उसे उदघ्ारटत ककया  ै। इस क ानी में अछूतों की सामालजक और आर्र्थशक 

लस्र्थलत का मार्मशक िणशन हुआ   ै। 

 

किन में प्रेमचंद जी ने ऐसे रूक़ििादी दलितों का लचत्रण ककया  ै जो अर्ने प्रलत  ोने िािी ह ंसा उत्र्ीड़न से अनलभज्ञ  ै । ि  

आिसी,  काम स ेकतराने िािा, चोर और  अमानिीय प्रिृि का  ै । क ानी का र्ात्र घीसू और माधि   ै। क ानी में ि  अर्नी 

र्त्नी के प्रसि र्ीड़ा में छटर्टान ेके बािजूद उसके प्रलत उदासीन रुक रखता  ै और र्ांलत स ेआराम करते हुए आिू खाता   ै। 

इतना  ी न ीं उसके मरने र्र उसके किन के र्ैसे की भी खचश अर्ने खान ेमें कर देता  ै । इस क ानी के जररए प्रेमचंद ने दलित 

समाज में ऐसे व्यलक्त को  कदखाने का प्रयास ककया   ैलजसने दलित  ोना स्िीकार कर लिया  ै । मेरे लिचार में किन में प्रेमचंद ने 

घीसू और माधि की मानलसकता के लिए स्ियं घीसू और माधि को न ीं बलल्क सामंती समाज के र्ोषण और र्ाखंड को 

लजम्मेदार बनिाना  ै प्रेमचंद का उद्देश्य भी य ी   ैकक जो व्यिस्र्था घीसू और माधि की मानलसकता र्ैदा कर सकती   ैउसका 

नार् मनुष्यता के लिकास के लिए आिश्यक   ै। ( प्रोिेसर मैनेजर र्ांडेय  से साक्षात्कार , .राष्ट्रीय स ारा (  स्तके्षर् ) 25 जनिरी 

, 1997 ,र्ृष्ठ -३, दलित चेतना र्र लिर्ेष रूर् से कें करत ) 

 

मकंदर क ानी में प्रेमचंद जी ने सुलखया और उसका र्ुत्र लजयािन को कर्था के कें र में रखकर सिणश समाज की र्ोषण , उत्र्ीड़न , 

अमानिीयता को लचलत्रत ककया  ै। सुलखया अर्ने बीमार बेटे को ठीक करने के लिए मंकदर में प्रार्थशना करना चा ती  ै तो 

बाह्माणी द्वारा अनुमलत न ीं दी जाती। र्ुि प्रेम से ग्रलसत सुलखया सारे सामालजक भय को तोड़ कर मंकदर का तािा रात में तोड़ 

र्ूजा और प्रार्थशना करती  ै । इस बात की खबर लमित े ी सिणश िोर् उसे धक्का देकर मंकदर स ेलनकािते  ै लजससे उसका र्ुि लर्र 

कर मर जाता  ै । 

 

दधू का दाम 1934 में लिखी क ानी में प्रेमचंद ने नालयका भंर्ी जो उच्च िर्ीय म ेर् नार्थ जी के घर में जचे्च खान ेमें काम करती  ै 

। ि ााँ म ेर् नार्थ जी के य ा ंतीन बेरटयों के बाद र्ैदा हुए बेटा को अर्ने निजात लर्र्ु के ल स्से का दधू  लर्िाती  ै। इसके कारण 

उसके अर्ने निजात र्ुत्र की का स्िास््य लर्र जाता   ै। उसे अर्नी मा ंका दधू न ीं प्राप्त  ोता । भंर्ी के र्लत र् िे  ी मर चुके  ैं 

और र्र नािा साि करते हुए सांर् काटने से भंूर्ी की भी मृत्य ु ो जाती  ै तब उसका र्ुत्र मंर्ि अनार्थ  ो जाता  ै और म ेर् 

बाबू के घर के जूठन र्र र्िन ेिर्ता   ै। य ा ंर्र प्रेमचंद जी ने क ानी में नीचता और र्ाखंड कदखाकर बताया  ै कक अछूत का 

दधू र्लित्र िेककन उसका दे  अर्लित्र  ।ै प्रोिेसर मैनेजर र्ांड ेक त े ैं कक " प्रेमचंद की क ानी में राजनीलत और सामालजक 

चेतना अत्यंत प्रभािर्ािी ढंर् स ेव्यक्त हुई   ै।" 

 

कमशभूलम उर्न्यास में तो प्रेमचंद ने दलितों के मंकदर प्रिेर् की बात,दलित कर्मशयो को संर्रठत  ोकर संघषश करने का लचत्रण ककया 

 ै । 

प्रमेाश्रम में अछूतों से बेर्ार लिए जाने और ककसानों द्वारा भी उनसे अच्छा व्यि ार न ककए जाने का लचत्रण हुआ  ै ।  
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कायाकल्र् में प्रेमचंद जी ने र् िी बार चमारों के लिए मजदरू र्ब्द का इस्तेमाि ककया  ै । कायाकल्र् में भी दलितों द्वारा बेकार 

करिाए जाने की प्रर्था के प्रलतरोध के स्िर  ैं । 

 

रंर्भलूम में प्रेमचंद जी ने एक अछूत जालत के सूरदास में र्ांधी जी की छलि उतार कर और धमश , न्याय , सत्य की िड़ाई में उसे 

िीर बना कदया । ि  अंधा  लभखारी  ै र्र उसकी अंतर दलृि प्रबि  ै ।उसके आर्े सिणश राजा, म ाराजा, र्ासक, उद्योर्र्लत 

सभी झुकत े ैं और उसकी शे्रष्ठता स्िीकार करते  ैं । अंत में उसका बलिदान र्ांधी जी के बलिदान से कम न ीं  ै दलित जालत के 

नायक को र्ांधी का प्रतीक बनाकर उसे समाज के लर्खर र्र प्रलतस्र्थालर्त ककया   ै। 

र्ोदान में माताकदन और सीररया के प्रसंर् में दलित लिमर्श देखने को लमिता  ैं । ब्राह्मण माताकदन के मुं  में  ड्डी डािने का प्रसंर् 

एक बार किर प्रेमचंद की दलित दर्शन के िांलतकारी रूर् को उद्घारटत करता  ै । 

प्रेमचंद की घासिािी, मतं्र , र्रीब  की  ाय, लिध्िसं आकद भी क ानी   ैलजसमें दलित , िंलचत , र्ोलषत , र्ीलड़त , उर्ेलक्षत िर्श 

की कर्था तर्था उसकी समस्या और संघषश लचलत्रत   ै। ह ंदी क ानी की यर्थार्थशिादी यात्रा प्रेमचंद के आर्मन से आरंभ  ोती   ै। 

प्रेमचंद जी ने क ानी को आम जनता के द्वार र्र िाकर खड़ा कर कदया तर्था जीिन के लिलभन्न र् िुओं तर्था समाज के सभी िर्श 

को अर्नी कर्था को उद्घारटत करता  ै । 

र्ैर दलित साल त्यकारों की रचना और लिषय िस्त ु:- 

प्रेमचंद जी अर्ने समय से आर्े की सोच रखने िािे साल त्यकार रे्थ उन् ोंने लजस दलित चेतना के लचत्रण की नींि रखी उसे आर्े 

ि े जाने का काम लनरािा  ,यर्र्ाि  ,नार्ाजुशन , रांर्ेय राघि तर्था अन्य  ने ककया। 

लनरािा जी के उर्न्यास चतुरी चमार , लबल्िेसुर- बकरी ा ,  कुल्िी भाट तर्था कलिता ि  तोड़ती र्त्र्थर दलित चेतना के 

इलत ास का लमि का र्त्र्थर सालबत हुआ  ै । यर्र्ाि की क ानी र्दाश , कदव्या; राहुि संस्कृतयानंद की र्ुजारी , प्रभा और सुमेर  

और अमृतिाि नार्र की नाच्यो बहुत र्ोर्ाि दलित जीिन की अलभव्यलक्त के रूर् में दलृिर्ोचर  ोता  ै| 

समकािीन ह ंदी साल त्य में दलित संदभों की दलृि स ेर्ैिेर् मरटयानी का नाम उल्िेखनीय  ै । अह ंसा, जुिूस ,  ारा हुआ 

,संर्ीत भरी संध्या ,मा ंतुम आओ , अिार् ,भिरे की जात , आंधी से आंधी तक , र्ररितशन , आिोर् ,  भय , आिरण , दो दखुों का 

एक सुख , चुनाि , प्रेम मुलक्त , लचट्ठी के चार अक्षर , िृलि , सतजुलर्या , र्ोर्ुिी , र्िूरन , र्ृ स्र्थी ,इबूमंर्ि , प्यास , र्रण्य की 

ओर आकद क ानी दलित जीिन संदभों स ेसंबंलधत   ै । इन क ालनयों में दलित िर्श स ेसंबंलधत चररत्र मुख्यतः तीन रूर्ों में 

लचलत्रत हुए  ैं । र् िे ि  जो भारतीय समाज की और मानिीयता से िाचार  ोकर समझौता करता कदखाई देता  ै । दसूरा ि  

जो समाज के प्रलत आिोर् तो व्यक्त करता   ैर्रंत ुउसका आिोर् इतना दबा  ोता   ैकक अंत तक टूट कर समाज की व्यिस्र्था को 

झेिता  ै । तीसरा ि  जो अर्नी मान मयाशदा और ल तों के लिए समाज और व्यिस्र्था से सीधे टकराता  ै । 

 

र्ोर्ाि उर्ाध्याय का एक टुकड़ा इलत ास ,लर्ररराज ककर्ोर का र्ररलर्ि ,मधुकर हसं  का उिर र्ार्था , मुराराक्षस का दंड 

लिधान , नीिकंठ का बंधिा रामदास , मन्नू भंडारी का म ाभोज  , मनमो न र्ाठक का र्र्न घंटा र् रानी , र्ुन्नी हसं  का र्त्र्थर 

घाटी का र्ोर आकद उर्न्यासों में दलित जीिन र्र जो प्रकार् डािा र्या  ै ि  अनुभूलत र्ूणश यर्थार्थश लिखने िािे दलित िेखकों 

के साल त्य के बराबरी करता   ै। इन उर्न्यासों में सकदयों से सताए, अर्ेलक्षत , र्ोषण करते िोर्ों का जीिन अंककत करते समय 

सामालजक जीिन की जड़ता , र्ूणशता और मान्यता को भी रेखांककत ककया र्या  ै । 

 

 

रतन कुमार संभररया दलितों द्वारा लिखे स्िानुभूलतर्रक साल त्य को दलित साल त्य मानन ेर्र आर्लि करते  ैं। उनकी दलृि में 

आर्की अनुभूलतयां समय-समय र्र बदिती र ती  ैं दलित साल त्यकारों द्वारा खड़े ककए र्ए इस लिचार को संभररया अलतिादी 

दलृिकोण और साल लत्यक संकुचन मानते  ैं । दलित िेखकों का कर्थन   ैकक स्ियं दलित  ी दलित साल त्य लिख सकता   ैक्योंकक 

उनके द्वारा लिखे साल त्य में अनुभि की प्रमालणकता के सार्थ-सार्थ संघषश और सामालजक और मानलसक लस्र्थलतयों का यर्थार्थश 

लचत्रण करते  ैं िैसा र्ैर दलित न ीं लिख र्ाता। ( रर्ाि हसं आरुष , 'दलित साल त्य के आधार तत्ि ') 
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दलित साल त्यकारों की रचना और दलित लिमर्श:- 
 

दलित साल त्य िणश जालत व्यिस्र्था से मुलक्त , िजै्ञालनक सोच और सिंेदनर्ीिता का साल लत्यक  स्तके्षर्  ै जो अंधलिश्वासों , 

अन्याय एिं र्ोषण के लिरुद्ध  ोकर मनुष्य को र्ूिाशग्र  से मुक्त करता  ै  । िस्तुतः य  प्रलतरोध का साल त्य  ै । दलित िर्श 

सकदयों से सिणों के द्वारा उत्र्ीड़न , दम्भ एिं र्ोषण का लर्कार  ोता र ा  ै और इसे  ीदलित साल त्यकारों नेअर्नेरचनाओं में 

लिलभन्न ढंर् से प्रस्तुत ककया   ै। 

दलित उर्न्यासों में जयप्रकार् कदशम का छप्र्र , सत्य प्रकार् का जस्ट  तस भई सिेरे , मो नदास नेमीर्राय का मुलक्त र्िश , इंर 

बसािड़ा का घर की रा  ,  ओमप्रकार् िाल्मीकक का जूठन प्रमुख  ै । दलित क ानी में दयानंद भदो ी का सुरंर् , सुर्ीिा 

टाकमोरे का 'टूटना ' ,सूरजर्ाि चौ ान का   ैरी कब आएर्ा , ओमप्रकार् िाल्मीकक का र्ुनिाशस , कुसुम लियोर्ी का  चार इंच 

की किम बहुत चर्चशत क ानी   ै। 

 

दलित िेखकों का नाटक में अछूतानन्द का रामराज्य न्याय (१९२६), रमेस्िरी प्रसाद राम का अछूतउद्धार(१९२६),माता प्रसाद 

का अछूत का बेटा,धमश के नाम र्र धोखा , र्ुर्ीिा टाकभौरे का नंर्ा सत्य, रंर् और व्यंर् आकद प्रमखु  ै।  

उर्न्यासों में र् िा दलित उर्न्यास रामजीिाि द्वारा रलचत बंधनमुलक्त (१९५४)   ैजो अप्राप्य  ै | दसूरा, डी र्ी  िरुण द्वारा 

रलचत अमरज्योलत (१९८०)  ।  इसके आिािा जर्दीर् चंर का यादो का र् ाड़(१९६६), धरती धन न अर्ना (१९९२), नरक 

कंुड में िास (१९९४), मो नदास नैलमर्राय की मुलक्त र्िश ,म ानायक बाबा सा ेब अम्बेडकर (२०१३) , रूर्नारायण सोनकर 

का सूअरदान (२०१०) और सुर्ीिा टाकभौरे का नीिा आकार् , तुम् े बदिना  ोर्ा आकद प्रमुख दलित उर्न्यास  ै।  

दलित क ालनयो में प्रमुख - ओम प्रकार् बाल्मीकक द्वारा रलचत सिाम (२०००), घुसर्ैरठये (२०१३), श्योराज हसं  बेचैन की 

चमार की चाय (२०१७),जय प्रकार् कदशम की तिार् ,र्ुर्ीिा टाकभौरे की संघषश , एस के र्ंजय की र्थप्र्ड़,र्रण कुमार 

लिम्बािे की दलित ब्राम् ण ,छुआछूत दलित आिोचना में धमशिीर भारती की कबीर बाज़ भी कर्ोत भी ,प्रेमचंद :सामंत का मुंर्ी 

,प्रेमचंद की नीिी आाँखे, किि भारती का डॉ अम्बेडकर :एक र्ुनमूशल्यांकन , ओम प्रकार् बाल्मीकक का दलित साल त्य का सौंदयश 

र्ास्त्र प्रमुख  ै।  

दलित आत्मकर्था में भर्िन दास की में भंर्ी हाँ , ओमप्रकार् की जूठन , सूरजर्ाि जी की लतरस्कृत , संतृप्त।  लर्कंजे का ददश, 

मुदशल या, मलणकर्णशका , दो रा अलभर्ार् , झोर्ड़ी स ेराजभिन तक , मेरी र्त्नी और भेलड़या , घुटन प्रमुख  ै।        

दलित साल त्यकारों के कर्थन:- 
 

मराठी साल त्यकार बाबूराम बार्ुि का मनाना   ैकक " र्ब्द में अनेक प्रकार का बोध  ोता  ै जैसे अर्मान बोध, दःुख बोध, दैन्य 

दासत्ि बोध ,लिश्व बंधुत्ि बोध, जालत िणश बोध, िालत बोध (साररका, मई ,1976, संर्ादक कमिेश्वर ) 

 

ओमप्रकार् िाल्मीकक का लिचार  ै कक दलित साल त्य जन साल त्य   ै  लसिश  इतना  ी न ीं लिटरेचर का एक्र्न भी  ै । जो 

मानिीय मूल्यों की भूलमका र्र सामंती मानलसकता के लिरुद्ध आिोर् जलनत संघषश   ै। इसी संघषश और लिरो  से उर्जाऊ  ै 

दलित साल त्य।  ( ओमप्रकार् िाल्मीकक- दलित साल त्य का सौंदयश र्ास्त्र ) 

 

र्रण कुमार हिंबाि ेक त े ैं "दलितों का दखु , र्रेर्ानी , र्ुिामी ,  अधःर्तन और उर् ास के सार्थ  ी दरररता का किात्मक 

र्ैिी से लचत्रण करने िािा साल त्य  ी दलित साल त्य  ै।दलित साल त्य मनुष्य को कें र मांर्ता  ै। मनुष्य के सुख दखु से समरस 

 ोता  ै । मनुष्य को म ान मानता   ै मनुष्य को सम्यक िांलत की ओर िे जाता  ै ।" 

 

मो नदास नैलमषराय क ा   ैकक दलित साल त्य िेदना का र्ीड़ा का साल त्य  ै| कुछ ने क ा य  मुलक्त का साल त्य   ैइस संबंध में 

अर्र  म ऐलत ालसक घटनाओं , दघुशटनाओं का अध्ययन करें तो ऐसा मानना चाल ए कक दलित साल त्य र्ीड़ा , िेदना अर्थिा 
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मुलक्त का साल त्य  ी न ीं; बलल्क ि  अर्ने अलधकारों , अलस्मताओं और र् चान के लिए संघषश करने िािों का साल त्य   ै।" 

 

हबनार्थ ने लिखा  ै कक दलित साल त्य की र्रंर्रार्त र्ररभाषा के र्ैमान ेके आधार र्र साल त्य न ीं   ैबलल्क सकदयों से अन्याय 

और असमानता के नकश  में र्ित ेबेकसूर , बेजुबानों के अंदर का  ा ाकार  ै जो सकदयों तक र्रे र्रे तेजाब बन चुका  ै और 

आिोर् बनाकर उिन र ा  ै । इस साल त्य से  म र्ंभीरता , र्ािीनता , सभ्यता और सौंदयश लप्रयता की उम्मीद न ीं कर सकत े

 ैं । ( हबनार्थ , निनीत , ह ंदी डाइजेस्ट , अप्रैि 2010) 

 

दलित साल त्य में आठिीं निी दर्क में कलिता , क ानी , उर्न्यास ,आत्मकर्था आकद के माध्यम से दलित चेतना की स्िर प्रखर 

 ोती र्ई ।  एक और िांलत का स्िर  इसमें बुिंद हुआ तो दसूरी ओर दलित िेखन स जता की ओर भी बढा । ह ंदी में र् िी 

दलित आत्मकर्था ' मै भंर्ी ह ं'भर्िान दास ने लिखी । इसके र्िात जूठन ओमप्रकार् िाल्मीकक द्वारा , कौर्ल्या बसंती द्वारा 

दो राि अलभर्ार् , सूरजर्ाि चौ ान द्वारा लतरस्कृत,मो नदास नैलमसराय द्वारा अर्ने-अर्ने हर्ंजरे आकद आत्मकर्थाएं लिखी 

र्ई ।  

इसके अलतररक्त लब ार के रामार्ंकर आयश की घुटन र् िे लब ारी दलित िेखक की आत्मकर्था र्थी । लजसमें एक और ज ा ंस्िणश के 

द्वारा एक दलित के प्रतालड़त  ोने की कर्था   ै। ि ीं दसूरी ओर दलित और लर्छड़ों द्वारा प्रतालड़त  ोने की कर्था  ै । जो 

आत्मकर्थाकार के लिए मानलसक र्रेर्ानी का सबसे बड़ा सबब बनता  ै । 

 

ह ंदी कर्था साल त्य में दलित चेतना की दलृि से िररष्ठ का कर्थाकार लिजय का प्रकालर्त कर्था संग्र  'जझद' म त्िर्ूणश    ै। 'कद' 

र्ीषशक क ानी में ि  क त े ैं "छोटी-छोटी िड़ाइयां ककलश्तयों में िड़ी जा र ी  ैं मर्र उनसे कोई ित   ालसि  ोने की उम्मीद 

न ीं  ै इसलिए र्ुन र्ार आज भी उतने  ी आजाद और ताकतिर  ैं लजतने र् िे रे्थ ।  

िार्सी , रटनोंर्ाि बेबी , िाक्षार्ृ  आकद क ानी में कर्थाकार दलित और आकदिासी मल िाओं के जीिन की संर्लतयों र्र लिमर्श 

करता हुआ आर् ेब़िता  ै । अलभमन्य ुकी  त्या क ानी में प्रलतभार्ािी छात्र रमाकांत के र्ोषण की कर्था   ै। 

 

दलित मल िा साल त्यकार की प्रमुख रचनाएं:- 

दलित साल त्य में र्ुरुष िेखक के सार्थ-सार्थ मल िा िेलखकाएं भी अर्ना र्ूरा योर्दान दे र ी  ैं ।  इसमें प्रमुख  ैं-सुर्ीिा  

टाकभोरे का लर्कंज का ददश , रजनी लतिक का काव्य संग्र  र्द चार् , कौर्ल्या बैसन्त्री का दो रा अलभर्ार्ी , र्ांताबाई कामिे 

द्वारा रलचत माझ्या जिमाची लचिरकर्था तर्था अनीता भारती की क ानी संग्र  एक र्थी कोटे िािी । 

सुर्ीिा  टाकभोिे ने लर्कंजे का ददश आत्मकर्था में उन् ोंने एक स्त्री  ोने में अर्ने र्ाररिाररक सामालजक संघषश को र्ब्द बद्ध की  ैं 

। इसमें उन् ोंन ेबताया  ै कक दलित मल िा का जीिन ब्राह्मणिादी , लर्तृसिात्मक व्यिस्र्था, जालत , जेंडर , िर्श चारो के संघषश के 

लर्कंजे में कैसे िंसा र ता   ै। ि  उसे मुलक्त के लिए ककतना तड़र्त ेहुए संघषश करती  ै । बाि लििा  से बचत ेहुए ऱ्िाई के लिए 

धरने र्र बैठन ेस ेिेकर लजस समुदाय में से आई र्थी उसके रीलत ररिाज का ह ंद ूधमश स ेअिर्  ोने का  , र्ादी के बाद घरेिू ह ंसा 

को जबरदस्त रूर् से ककताब में व्यक्त करती  ैं । 

रजनी लतिक के दो काव्य संग्र  .- र्दछार् (2000 ) में ि  राजनीलत , ब्राह्मणिादी , लर्त ृसिा के लखिाि , जालत व्यिस्र्था के 

लखिाि , अर्ने र्ब्द बयॉ करती  ैं  । समािेर्ी नारीिाद की र्क्षधर र ी  रजनी तमाम राजनीलतक नरसं ारों का लजि अर्नी 

कलिता में करती  ैं । 2002 के र्ुजरात दंर्ों के लखिाि भी लिखती  ैं और बच्चों को ह ंसात्मक बनाने का लिरोध करती नजर 

आती  ै । 

 

अनीता भारती ितशमान में दलित िेखक संघ की अध्यक्ष ,कलियत्री ,िेलखका , आिोचक , क ानीकार भी  ै। एक र्थी कोट िािी 

क ानी संग्र  में अनीता भारतीय आरक्षण को िेकर जो मानलसकता  ै अच्छे खासे र्ैक्षलणक संस्र्थानों में र्र र्नर् र ी  ै उनकी 

यर्था लस्र्थलत को र्ाठक के समक्ष रखती  ैं । क ानी में र्ीता नाम की दलित लर्लक्षका का स्कूि के स सिणश  औरतें से कोटा यानी 

आरक्षण को िेकर संघषश कदखाया र्या  ै । ि  दलित स्त्री के प्रश्न को अर्ने ढंर् स ेउठाती  ैं ।कायश स्र्थि र्र व्याप्त जालतर्त 

लिसंर्लतयों को बेनकाब करती  ैं । 

कौर्ल्या बसंती ने ह ंदी दलित साल त्य में र् िी आत्मकर्था दो री अलभर्ार्ी को लिखी । जीिन के संघषश युिािस्र्था से  ी ,जा 

लत लिरोधी आंदोिन में सकिय , जातीय ह ंसा के सार्थ-सार्थ दलित मल िाओं र्र , ब्राह्मणिादी , लर्तृसिा के जुल्मों के बारे में 
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,सामालजक  प्रर्था  जैसे बाि लििा  , बहु लििा  , अनमोि लििा  के बारे में भी लिखती  ै ।  उनके जातीय समुदाय में लिधिा 

लििा  की प्रर्था र्थी िेककन उनके अिर् लनयम रे्थ ि  उन लनयम के लखिाि र्थी। जैसे लिधिा की र्ादी रात के िक्त  ोती और रात 

में  ी र्लत घर भेलजए दी जाती   ैताकक िोर् उसे ना देख िे , कोईअर्र्र्ुन ना  ो जाए  । एक दलित मल िा अर्ने आसर्ास के 

रोजमराश जीिन को ककस तर  से देखती   ैमूल्यांकन करती  ै उसे समझने के लिए ऱ्िी जानी चाल ए । 

र्ांताबाई कांबिे की र् िी दलित मल िाआत्मकर्था 1983 में प्रकालर्त हुई। इसमें श्रम के सेक्सुअि लडिीजन के बारे में लिखती 

 ैं । बचर्न में खान ेके अभाि में भूख की तड़र् स ेिेकर एक दलित मल िा के जालत िर्श और जेंडर के संघषश को मुख्य र्ात्र नाजा 

के जररए प्रस्तूत करती  ैं । rय  कृलत फ्रें च भाषा में भी अनुिाकदत हुई  ै । 
 

अबंडेकरिादी दर्शन:- 

दलित मसी ा अंबेडकर जी ने ककसी नेता का भेष धारण न ीं ककया । उनका र्ाखंड में लिश्वास न ीं र्था िेककन जन नेता के रूर् में 

भारतीय राजनीलत के र्ीषश र्र र कर दलितों को सामालजक और राजनीलतक संघषश का ए सास कराया । दलित लिमर्श र्ूणश रूर् 

से अंबेडकरिादी लिचारधारा र्र रटका  ै । 

अंबेडकर जी ने दलितके लिए र्द दलित र्ब्द का प्रयोर् ककया र्था । य  र्ब्द 1950 के िर्भर् प्रयोर् या अंकुररत  ो र्या र्था । 

1948 के आसर्ास दलित सिेक साल त्य संघ और साल त्य दलित साल त्य संघ की स्र्थार्ना  ो चुकी र्थी । इनके क न ेर्र 5 6 

िाख दलितों नेह ंद ू धमश को छोड़कर बौद्ध धमश को अर्नाया र्था । 

अंबेडकर जी का क ना र्था ह ंदसु्तान देर् केिि लिषमता का स्र्थान  ै। समाज उसकी एक मीनार  ै और जालत उसकी एक मंलजि 

 ै ि ेककन ध्यान रखने की बात य   ै कक इस मीनार में सीढी न ीं िर्ी  ै । एक मंलजि से दसूरी मंलजि तक जाने के लिए उसमें 

मार्श न ीं रखा र्या  ै । लजस  मंलजि में जन्म ेउसी मंलजि में मरे । नीचे की मंलजि में जन्मा व्यलक्त चा े ककतना  ी िायक क्यों 

ना  ो उसे ऊर्र िाि ेमलजि म ेप्रिेर् न ीं । ऊर्र की मंकदर में जन्मा व्यलक्त चा  े ककतना  ी नािायक क्यों ना  ो उस ेउसी 

मंलजि से ढकेिन े का सा स ककसी में भी न ीं । सचेतन और अचेतन र्दार्थश सारे ईश्वर के रूर्  ैं ऐसा क न ेिािे स्िधर्मशयों को 

 ी अर्लित्र मानते  ैं । ( मुकनायक र्ालक्षक में अबंेडकर जी के िेख ) 

 

 लनष्कषश: 

प्रेमचंद जी का र्ूरा जीिन उनके हचंतन और सघंषश की र्ार्था  ै । उनका हचंतन मानििाद, लििेकर्ीि जनतांलत्रक भािना और 

दलित लिमर्श के सार्थ-सार्थ अन्य कई लिमर्ो (ककसान लिमर्श ,स्त्री लिमर्श ,दलित, आकदिासी लिमर्श ,िृद्ध लिमर्श , अल्र्संखयक 

लिमर्श ,र्ुरुष लिमर्श , बाि लिमर्श ,कदव्यांर् लिमर्श , ककने्नर लिमर्श और अन्य) से जुड़ा   ैजो 21िीं र्ताब्दी में प्रचलित हुआ। 

उनकी  र क ानी और उर्न्यास समाज में व्याप्त ककसी न ककसी रू़िीर्त र्रंर्रा का खंडन ककया  ै। प्रेमचंद ने दलित की समस्या 

उनकी आर्र्थशक दर्ा और सामंतों द्वारा दलितों के र्ोषण उत्र्ीड़न को अर्नी क ानी में बहुत  ी मार्मशकता से दर्ाशया   ै। प्रेमचंद 

जी नेअर्नी कर्था साल त्य में  ीनता की भािना को तोड़कर दलित अलस्मता को स्र्थालर्त करने का प्रयास ककया  ।ै उसे 

आत्मलनभशर और आत्मा स्िालभमानी  ोने की भी संदेर् दी  ।ै प्रेमचंद जी के मृत्य ु के 60-70 िषश बाद उनके रचना को दलित 

साल त्यकारों द्वारा जिाना बहुत  ी अर्मानजनक घटना   ै। दलित साल त्यकारों द्वारा उठाया र्या मुद्दा बबेुलनयाद और बेतुकी 

 ै क्योंकक साल त्य संिेदना की अलभव्यलक्त  ।ै साल त्य की बहुत चर्चशत र्लत्रका  ंस लजससे कभी प्रेमचंद जुड़े हुए रे्थ। उसने 

ओमप्रकार् िाल्मीकक की आत्मकर्था जूठन धारािाल क रूर् में प्रकालर्त की । जो आिोचकों और र्ाठकों में बहुत चर्चशत हुई । 

इसमें ओमप्रकार् जी ने जीिन के कटु अनुभिों को व्यक्त ककया । क न ेतात्र्यश य    ैकक साल त्यकार को लसिश  साल त्यकार न ीं 

र ना चाल ए । उसे ककसी िर्श , जालत और धमश स ेजुड़े लबना समाज की संिेदनाओं को अर्ने िेखनी में िाणी देनी चाल ए । 
 

दलित का लिखा साल त्य संिदेनर्ीि , बुलद्ध र्रक, यर्थार्थशर्रक और स्ियं भोर्ी हुई अनुभूलत का साल त्य  ै । ि ी दसूरी ओर 

दलितेतर िेखकों द्वारा लिखा र्या साल त्य दलितों के लिए दया और स ानुभूलत   ै। य  धारणा लििाद को जन्म देकर दलित 

साल त्य  िास्तलिक उद्देश्य से भटकती   ैबलल्क ऐसा न ीं  ोना चाल ए । दोनों की रा  एक  ी  ै ि   ै सामालजक ,आर्र्थशक , 

राजनीलतक , राजनीलतक और संिैधालनक समानता ।  

य  प्रयास लसिश  दलितों के द्वारा  ी न ीं बलल्क उनसे र् िे कई म ान बुलद्धजीलियों , नेताओं , िखेकों द्वारा भी ककया र्या । जैसे 

राजा राममो न राय , दयानंद सरस्िती , प्रेमचंद , लनरािा नार्ाजुशन , राघेय राघि , नामिर र्सश  तर्था यर्र्ाि आकद। राजेंर 

यादि जी क त े ैं कक “घोड़ ेर्र लिखने के लिए घोड़ा बनने की जरूरत न ीं   ै ।“ साल त्य संिेदना  ै उसे स ानुभूलत और 

स्िअनुभूलत के दंड से र्रे  टकर दलित र्ीड़ा के दस्तािेज के रूर् में समझना चाल ए । (राजेंर यादि जिाब दो लििमाकदत्य )| 
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साल त्य की बहुत चर्चशत र्लत्रका  ंस लजससे कभी प्रेमचंद जुड़े हुए रे्थ उसने ओमप्रकार् िाल्मीकक की आत्मकर्था जूठन 

धारािाल क रूर् में प्रकालर्त की । जो आिोचकों और र्ाठकों में बहुत चर्चशत हुई । इसमें ओमप्रकार् जी ने जीिन के कटु अनुभिों 

को व्यक्त ककया । क न ेतात्र्यश य   ै कक साल त्यकार को लसिश  साल त्यकार न ीं र ना चाल ए । उसे ककसी िर्श , जालत और धमश 

से जुड़े लबना समाज की संिेदनाओं को अर्ने िेखनी में िाणी देनी चाल ए । 

जालतर्त कट्टरतािाद खतरनाक  ै चा े ि  ब्राह्मणिाद  ो या दलितिाद । दलित साल त्यकारों का उद्देश्य जालत व्यिस्र्था को 

लिच्छेद कर समता मिूक समाज की स्र्थार्ना करना  ोना चाल ए । िेककन ज ा ंि  अर्नी जालत को मजबूत बनाकर प्रलतर्ोध 

के स्तर र्र खड़े  ोते  ैं ि ा ंसमता की स्र्थार्ना अकल्र्नीय   ै। उदय प्रकार् के उर्न्यास र्ीिी छतरी िािी िड़की में इसी त्य 

को लिषय बनाकर लिखा र्या   ै। क ानी का नायक जो दलित  ै ि  अर्नी ब्राह्मण प्रेलमका अंजिी जोर्ी से प्रेम करता  ै । र्रंतु 

जालतर्त दायरे में जाकर लस्र्थलत ऐसी  ो जाती  ै कक ि  उसके सार्थ बिात्कार कर बैठता   ैर्रंत ुउसकी प्रेलमका ककसी भी 

लस्र्थलत में अर्ना प्रेम न ीं छोड़ती । य ा ंजालत के स्तर र्र प्रेमी  ािी  ो जाता   ैर्रंत ुजालतर्त समस्या का  ि जालत को 

उकसाने में न ीं आर्सी प्रेम में   ै। 

  में य   मेर्ा ध्यान रखना चाल ए की प्रकृलत ने ककसी के सार्थ भेदभाि न ीं ककया  ै तो समाज में इतना छुआछूत भेदभाि 

क्यों? आजादी के बाद भी और अभी भी समाज में बहुत कुछ न ीं बदिा   ै। र्रंत ुसाल त्य ,र्त्र- र्लत्रकाओं  और िेख में िोर्ों का 

आिोर् , उनकी मांर्ों लिचारों को ध्यान में रखकर भारत सरकार ने 1955 में छुआछूत के लिरुद्ध , 1989 में अत्याचार के लिरुद्ध 

और 2015 में कड़ा दलित एक्ट बनाया  ै ।  मारी कोलर्र्  ोनी चाल ए कक  म जरूरतमंदों को इसके बारे में बताए तर्था सबको 

समाज मे समानता कदिाए । मुझे िर्ता  ै कक भारतीय राष्ट्रीयता की र् िी र्तश िणश व्यिस्र्था और जालत प्रर्था का अंत तर्था 

आर्र्थशक लस्र्थलत में सुधार  ोना चाल ए। प्रेमचंद जी ने भी र्ािन लतलर्थ िेख (1932) में लिखा र्था -असि समस्या आर्र्थशक समस्या 

 ै यकद  म  ररजन भाइयों को उठाना चा ते  ैं तो साधन र्ैदा करना  ोर्ा , नौकररया ंऔर रोजर्ार र्ैदा करना  ोर्ा । (प्रेमचंद 

लिलिध प्रसंर् , भार् 2 ,र्ृष्ठ- 486 , र्ािन लतलर्थ िेख ) । 
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